
暖心驿站暖心驿站

志愿红温暖三月春

员工学校

应用VR技术赋能智慧党建工作

●3●三版责编：韩洁芳 综 合 新 闻综 合 新 闻 2026年3月18日 星期三

“热心肠”的“煤亮子”

高阳煤矿米小健勇救心梗路人
汾西矿业讯汾西矿业讯 米小健米小健，，是高阳是高阳

煤矿机电区设备组的一名普通职煤矿机电区设备组的一名普通职
工工。。这位平凡的煤矿工人这位平凡的煤矿工人，，因一因一
次不留姓名的生死救援次不留姓名的生死救援，，成为了成为了
大家口中的大家口中的““热心肠热心肠””，，用朴实的用朴实的
行动诠释了新时代矿工的担当行动诠释了新时代矿工的担当。。

事发当日事发当日，，结束井下设备盘点结束井下设备盘点
工作的米小健工作的米小健，，如往常一样前往如往常一样前往
孝义市湿地公园跑步孝义市湿地公园跑步。。途中途中，，他他
发现一名发现一名 3030 余岁的男子面色发余岁的男子面色发
紫紫、、双手捂胸双手捂胸，，身体摇晃数下后猝身体摇晃数下后猝
然倒地然倒地，，四肢僵硬四肢僵硬，，情况十分危急情况十分危急。。

米小健快步冲上前米小健快步冲上前，，凭借矿凭借矿
上每年必训的应急救援知识上每年必训的应急救援知识，，快快
速判断男子疑似突发急性心梗速判断男子疑似突发急性心梗。。
救护车远水难救近火救护车远水难救近火，，黄金抢救黄金抢救
时间稍纵即逝时间稍纵即逝，，必须立刻送医必须立刻送医！！

湿地公园禁止社会车辆入湿地公园禁止社会车辆入
内内，，米小健当即飞奔到园区管理米小健当即飞奔到园区管理
员说明情况员说明情况，，驾驶公园专用车赶驾驶公园专用车赶
到男子倒地处到男子倒地处。。抵达停车场后抵达停车场后，，
他又与几位热心路人一起他又与几位热心路人一起，，小心小心
翼翼将男子抬上自己的私家车翼翼将男子抬上自己的私家车，，
驱车疾驰直奔医院驱车疾驰直奔医院。。行车途中行车途中，，
他频频从后视镜观察男子状况他频频从后视镜观察男子状况，，
心中只有一个念头心中只有一个念头：：快一点快一点，，再快再快
一点一点！！

抵达医院后抵达医院后，，米小健跑前跑米小健跑前跑
后后，，帮忙挂号帮忙挂号、、送检送检、、沟通病情沟通病情，，待待
这名素不相识的患者如亲人一这名素不相识的患者如亲人一

般般，，寸步不离寸步不离。。因患者病情危重因患者病情危重，，
医院提出紧急转院的建议医院提出紧急转院的建议，，他毫他毫
无迟疑无迟疑，，全程护送全程护送。。直至患者被直至患者被
送入抢救室送入抢救室、、生命体征初步稳定生命体征初步稳定，，
患者家属匆匆赶到患者家属匆匆赶到，，他才默默转他才默默转
身身，，悄然离开医院走廊悄然离开医院走廊。。

米小健没有留下姓名米小健没有留下姓名，，也没也没
有留下联系方式有留下联系方式，，转身便回归了转身便回归了
平凡的生活平凡的生活。。可他不曾想到可他不曾想到，，湿湿
地公园的管理员早已记下心急却地公园的管理员早已记下心急却
又真诚的他又真诚的他。。管理员多方打听管理员多方打听、、
辗转联络辗转联络，，终于找到他所在的孝终于找到他所在的孝
和跑团和跑团，，跑团又循着线索跑团又循着线索，，找到高找到高
阳煤矿机电区阳煤矿机电区，，最终确认了米小最终确认了米小
健的身份健的身份。。

直到直到““见义勇为见义勇为””的奖杯送到的奖杯送到
矿上矿上，，同事们才恍然大悟同事们才恍然大悟：：这位平这位平
日话不多日话不多、、干活扎实的老大哥干活扎实的老大哥，，那那
日说的日说的““晚点回家晚点回家””，，原来是救了原来是救了
一条人命一条人命。。

面对众人的赞誉面对众人的赞誉，，米小健腼米小健腼
腆地搓着手说腆地搓着手说：：““谁遇到这种事都谁遇到这种事都
会伸手帮一把会伸手帮一把，，这是应该做的这是应该做的。。””
没有豪言壮语没有豪言壮语，，唯有朴素与真唯有朴素与真
诚诚。。消息在矿区传开消息在矿区传开，，工友们却工友们却
并不意外并不意外。。““米师傅本就热心米师傅本就热心，，谁谁
家有困难家有困难，，他永远第一个伸手他永远第一个伸手。。””

““他是班组长他是班组长，，班上干活事事冲在班上干活事事冲在
前面前面，，下了班也还是这个性子下了班也还是这个性子，，见见
不得别人遭难不得别人遭难。。””

身着工装身着工装，，他是守护矿他是守护矿
山安全生产的山安全生产的““煤亮子煤亮子””；；换换
上便装上便装，，他是奔走在生活中他是奔走在生活中
的的““热心肠热心肠””。。米小健的一米小健的一
次义举次义举，，如微光聚炬如微光聚炬，，照亮照亮
了身边人了身边人，，更彰显出高阳煤更彰显出高阳煤
矿职工崇德向善矿职工崇德向善、、见义勇为见义勇为
的高尚品格的高尚品格。。

（（李晓琼李晓琼））

汾西矿业讯汾西矿业讯““唰一下唰一下，，眼前就眼前就
换了天地换了天地！！””曙光煤矿综掘二队的曙光煤矿综掘二队的
张栋摘下张栋摘下VRVR眼镜眼镜，，仍难掩兴奋仍难掩兴奋。。
通过通过 VRVR 党建党建・・思政学习机思政学习机，，他他

““亲身亲身””走完中共一大历程走完中共一大历程———从—从
上海石库门到嘉兴南湖上海石库门到嘉兴南湖，，转移红线转移红线
清晰可辨清晰可辨，，关键节点的小图标实时关键节点的小图标实时
弹出讲解历史弹出讲解历史，，让原本枯燥的理论让原本枯燥的理论
学习变得生动鲜活学习变得生动鲜活。。““这可比光啃这可比光啃
书本带劲多了书本带劲多了。。””他的感慨引来身他的感慨引来身
旁刚体验完的学员纷纷点头旁刚体验完的学员纷纷点头。。

这是员工学校创新党员教育这是员工学校创新党员教育
培训的生动场景培训的生动场景。。为推动智慧党为推动智慧党
建走深走实建走深走实，，该校将红色资源与该校将红色资源与
虚拟现实技术深度融合虚拟现实技术深度融合，，打造沉打造沉
浸式浸式、、互动式实景课堂互动式实景课堂，，让让““纸上纸上
谈兵谈兵””的理论学习变得可感可知的理论学习变得可感可知，，
助力党员在身临其境中感悟红色助力党员在身临其境中感悟红色
精神精神、、筑牢信仰根基筑牢信仰根基。。

““眼前是茫茫雪地眼前是茫茫雪地，，战士们向战士们向
冻僵的战友敬礼冻僵的战友敬礼，，耳边回响着物耳边回响着物
资匮乏资匮乏、、牺牲不断的讲解……牺牲不断的讲解……””水水
峪煤业的胡旭辰在体验峪煤业的胡旭辰在体验““红军过红军过
雪山雪山””场景后深有感触场景后深有感触。。

党员教育培训中心主任张姣党员教育培训中心主任张姣
娜介绍娜介绍，，VRVR技术让学员戴上眼镜技术让学员戴上眼镜
就能就能““走进走进””革命旧址革命旧址、、历史现场历史现场，，
学习从学习从““读文件读文件、、听报告听报告””变成变成““自自
主探索主探索、、与历史对话与历史对话””，，有效激发有效激发

了学习兴趣了学习兴趣、、加深了理解深度加深了理解深度，，让让
培训效果事半功倍培训效果事半功倍。。

在技工教育课堂在技工教育课堂，，VRVR教学同教学同
样激发着学生的情感共鸣样激发着学生的情感共鸣。。学生学生
们可亲手们可亲手““整理整理””红军长征的简朴红军长征的简朴
行装行装，，亲历亲历““宣读宣读””入党誓词的庄入党誓词的庄
严时刻严时刻。。““以前课本里的以前课本里的‘‘铁索寒铁索寒’’

‘‘敌重重敌重重’’只知其险只知其险，，无甚概念无甚概念，，直直
到在到在VRVR里站上摇晃的铁索桥里站上摇晃的铁索桥，，听听
见水流轰鸣见水流轰鸣、、子弹呼啸子弹呼啸，，手心都冒手心都冒
了汗了汗。。””技工教育中心学生李晓帅技工教育中心学生李晓帅
分享体验时语气激动分享体验时语气激动。。

起初起初，，技工教育中心的毛雅技工教育中心的毛雅
娟老师曾有顾虑娟老师曾有顾虑：：““担心技术会冲担心技术会冲
淡教学的思想性淡教学的思想性。。””但看到学生们但看到学生们
体验后真诚热烈的讨论体验后真诚热烈的讨论，，她彻底她彻底
放心放心。。

该校党委书记该校党委书记、、副校长范永副校长范永
星坦言星坦言：：““过去组织学习形式单过去组织学习形式单
一一，，如何让如何让‘‘坐着听坐着听’’变成变成‘‘主动想主动想
’’，，是我们一直探索的课题是我们一直探索的课题。。VRVR
技术将党的历史与理论转化为可技术将党的历史与理论转化为可
进入进入、、可互动可互动、、可对话的沉浸式体可对话的沉浸式体
验验，，精准捕捉学员情感共鸣点精准捕捉学员情感共鸣点，，破破
解了党性教育解了党性教育‘‘入眼不易入心入眼不易入心’’的的
难题难题，，让理想信念和组织观念成让理想信念和组织观念成
为学员亲身感受为学员亲身感受、、内在认同的鲜内在认同的鲜
活记忆活记忆。。””

（（付婷娟付婷娟））

汾西矿业讯汾西矿业讯 33 月月 1515 日日，，设备修造厂团设备修造厂团
委委、、员工学校团委员工学校团委、、物资供应分公司团委物资供应分公司团委联联
合组织志愿者队伍合组织志愿者队伍，，走进设备修造厂职工张走进设备修造厂职工张
爱保遗孀郭列风老人家中开展志愿服务活爱保遗孀郭列风老人家中开展志愿服务活
动动。。现场现场，，具备基础护理知识的志愿者主动具备基础护理知识的志愿者主动
为老人测量血压为老人测量血压，，耐心讲解日常养生耐心讲解日常养生、、慢病慢病
护理等实用知识护理等实用知识，，反复叮嘱老人注意添衣保反复叮嘱老人注意添衣保
暖暖、、按时服药按时服药，，有困难及时与组织联系有困难及时与组织联系。。其其
他志愿者手持扫帚他志愿者手持扫帚、、拖把拖把、、抹布等工具抹布等工具，，有条有条
不紊对全屋进行清洁不紊对全屋进行清洁，，为老人创造整洁舒适为老人创造整洁舒适
的居家环境的居家环境。。 （（李萍李萍））

近日近日，，临汾公司同富新煤业临汾公司同富新煤业组织青年志组织青年志
愿者开展形式多样的义务活动愿者开展形式多样的义务活动，，以实际行动以实际行动
扮靓矿山扮靓矿山、、服务职工服务职工。。青年志愿者统一着青年志愿者统一着
装装、、分组行动分组行动，，在职工餐厅在职工餐厅、、办公楼等区域设办公楼等区域设
立宣传服务点立宣传服务点，，向过往职工发放安全生产向过往职工发放安全生产、、
消防安全消防安全、、文明行为等宣传资料文明行为等宣传资料，，面对面讲面对面讲
解安全操作规程解安全操作规程、、风险防范要点与企业文明风险防范要点与企业文明
公约公约，，耐心提醒大家严守安全底线耐心提醒大家严守安全底线、、规范日规范日
常行为常行为。。另一组志愿者携带抹布另一组志愿者携带抹布、、水桶水桶、、清清
洁剂等工具洁剂等工具，，对办公楼内的安全标语牌对办公楼内的安全标语牌、、党党
建宣传牌建宣传牌、、公示栏等进行全面清洁公示栏等进行全面清洁。。大家分大家分
工协作工协作，，仔细清除灰尘仔细清除灰尘、、污渍与张贴痕迹污渍与张贴痕迹，，让让
一块块牌板整洁清晰一块块牌板整洁清晰、、醒目规范醒目规范。。

（（闫林啸闫林啸 王昊王昊））
33月月1010日日，，正晖公司正佳煤业正晖公司正佳煤业组织青年组织青年

志愿服务队走进职工书屋志愿服务队走进职工书屋，，开展环境卫生清开展环境卫生清
洁活动洁活动。。活动现场活动现场，，青年志愿者手持拖布青年志愿者手持拖布、、
扫帚等清洁工具扫帚等清洁工具，，分工协作分工协作、、干劲十足干劲十足。。大大
家有的弯腰擦拭书架浮尘家有的弯腰擦拭书架浮尘，，有的细致清扫地有的细致清扫地
面污渍面污渍，，有的整理归置散落书刊有的整理归置散落书刊，，不放过任不放过任
何一处卫生死角何一处卫生死角。。经过近一个小时的辛勤经过近一个小时的辛勤
劳作劳作，，职工书屋地面光洁如新职工书屋地面光洁如新，，书架整齐有书架整齐有
序序，，整体环境焕然一新整体环境焕然一新。。 （（周琪周琪））

日前日前，，正晖公司正升煤业正晖公司正升煤业组织青年志愿组织青年志愿
者开展志愿服务活动者开展志愿服务活动。。活动现场设置多个活动现场设置多个
区域区域：：在义务理发区在义务理发区，，志愿者们手法娴熟志愿者们手法娴熟，，为为
职工们解决职工们解决““头等大事头等大事””；；衣物缝补区衣物缝补区，，女职女职
工们穿针引线工们穿针引线，，细心地为工友缝补工作服上细心地为工友缝补工作服上
的破损的破损；；小家电维修台前小家电维修台前，，志愿者们凭借专志愿者们凭借专
业技能业技能，，让一件件让一件件““罢工罢工””的小电器重新运转的小电器重新运转
起来起来。。此外此外，，现场提供的血压测量现场提供的血压测量、、急救包急救包
扎教学扎教学、、心理咨询等服务项目同样受到职工心理咨询等服务项目同样受到职工
们的欢迎们的欢迎。。 （（闫保玲闫保玲））

连日来连日来，，中盛煤业中盛煤业持续深化青年志愿持续深化青年志愿
服务常态化工作服务常态化工作，，组织青年干部职工深入组织青年干部职工深入
矿区主干道矿区主干道、、宣传栏宣传栏、、职工住宅区周边等区职工住宅区周边等区
域域，，集中清理各类顽固的喷涂和张贴广告集中清理各类顽固的喷涂和张贴广告，，
有效净化矿容矿貌有效净化矿容矿貌，，营造了整洁营造了整洁、、文明文明、、和和
谐的工作与生活环境谐的工作与生活环境，，赢得了职工群众的赢得了职工群众的
一致好评一致好评。。

（（毋振凡毋振凡））

近日，宜兴
煤业组织一线
职工家属开展
安全座谈。职
工家属在参观
视频反“三违”
办公室、观看警
示教育片后分
享安全感悟，承
诺要当好安全
监督员，共筑安
全生产防线。
芦荣摄影报道

（未完待续未完待续））
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