
1月26日，双柳煤矿在井口爱心服务站开展腊八节井口慰问活动，
把冬日浓浓的关怀和安全祝福送到每一名干部职工的“心坎”，鼓舞全
矿干部职工以更加饱满的热情投入到新一年的工作当中。

薛泽斌摄影报道

近日，柳湾煤矿组织医务人员深入各基层队组开展血压测量、血
糖检测及健康摸排专项工作，以精准服务守护职工身体健康，为矿井安
全生产筑牢“健康防线”。 闻国庆摄影报道

职工总医院职工总医院

““互联网互联网++护理上门服务护理上门服务””
打通医疗健康打通医疗健康““最后一公里最后一公里””

汾西矿业讯 近日，职工总医院为
满足人民群众多元化护理服务需求，
推出“互联网+护理上门服务”，通过

“线上预约、线下服务”的模式，将专业
护理送至介休市区汾西矿业职工及城
乡居民家中，切实解决“出门难、陪护
难”问题，打通医疗健康服务的“最后
一公里”。

此次上线的服务涵盖12项专业护
理项目，包括静脉血采集、生命体征监
测、血糖监测等基础护理，PICC 导管
维护、气管切开护理、留置（更换）胃
管、留置（更换）尿管等专科护理，以及
新生儿听力筛查、足跟血采集、黄疸监
测等儿科专业护理。无论是术后康
复、老人的慢性病管理，还是新手父母

的育儿照护需求，都可以足不出户享
受医院级的专业服务。服务上线以
来，已为多位行动不便的群众解决实
际困难，获得广泛好评。

为全面保障服务质量和安全，职工
总医院采取了一系列规范化举措，组
建临床经验丰富的护理专业团队，配
备专业的护理服务设备，确保上门护
理服务规程与院内完全一致。该院和

“健康山西”管理平台合作，支持一键
预约、订单实时响应，保障服务全程可
追溯。在此基础上，该院还建立了完
善的应急处置机制，通过服务前评估、
服务中记录、服务后随访的闭环管理
流程，全力确保服务全程安全可靠。

（程晨）

南关煤业南关煤业：：凝凝““绳绳””聚力提士气聚力提士气
汾西矿业讯 1 月 23 日，南关煤业

联建楼下人声鼎沸，呐喊震天，“绳结
同心 力聚新程”职工拔河比赛在这里
激情上演。

随着一声嘹亮的哨响，比赛开
始。宽阔的工业广场上，一条长绳横
贯中央，红绸标志在中线处蓄势待
发。28 支代表队队员紧握绳索，身体

后倾，目光如炬，全神贯注地等待着每
一次力量的爆发。观众的加油声、呐
喊声、助威声此起彼伏，将现场气氛推
向一个又一个高潮。

此次比赛，不仅是体能和毅力的考
验，更是南关煤业干部职工同心协力、
奋勇争先的完美诠释。

（南关宣）
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暖心驿站暖心驿站

汾西矿业讯 近日，香源煤业将
一批精心挑选的劳保鞋发放至全体
职工手中，为井下复杂作业环境筑
牢“足下防线”，以暖心举措彰显对
职工安全的深切关怀。

此前，井下作业的“旧式雨鞋”一
直是职工的烦心事。雨鞋透气性
差，长时间穿着双脚闷热难耐；鞋底
设计不合理，巷道里走久了不舒服；
鞋子材质偏软，作业时容易被重物
砸伤。该公司知晓情况后，决定采
购一批防滑耐磨橡胶鞋底、防砸钢
头设计及采用绝缘材质、兼具耐酸
碱耐油性能的劳保鞋，经过对比多
款劳保鞋品牌，从材质坚韧度、鞋底
防滑性，到鞋面透气性、鞋型贴合度
进行选版、考量，最终敲定这款集多
重防护功能于一体的优质安全皮
鞋。

劳保鞋发放现场暖意融融，职
工们接过新鞋，脸上笑意盈盈。“以
前穿雨鞋又闷又累还提心吊胆，现
在有了这双鞋，干活更有底气了！”
一名工人的感慨，说出了大家的共
同心声。 （樊海龙）

又讯 近日，员工学校在综合楼

入口处增设了一枚专用门铃，直通
24 小时门卫值班室，有效解决了教
职工因加班被困楼内的实际困难。

据了解，学校综合楼此前按规
定实行夜间定时闭门管理。然而，
在实际工作中，行政部门处理紧急
事务、财务人员月末结账等情况难
以避免，部分加班晚归教职工曾面
临“出不了门”的尴尬。学校在了解
到这一情况后，迅速响应，经过实地
调研，确定了安装直达门卫室专用
门铃的解决方案。

如今，加班晚归的教职工只需
按下门铃，值班门卫即可通过系统
实时响应，远程电子开门。整个过
程从“需要电话联系并等待”简化为

“一键按铃、即时通行”，大大提升了
便利性与应急保障能力。既保持了
楼宇管理的有序，又体现了服务的
人性化。

一枚门铃解锁职工烦心事。这
一暖心举措，将管理上的“堵点”转
化为服务上的“通点”，让广大教职
工感受到实实在在的归属感与安全
感，赢得了教职工的普遍好评。

（付婷娟）

香源煤业香源煤业 员工学校员工学校

将职工将职工““心上事心上事””转化为转化为““上心事上心事””

侯艳捷作为工程建设公司土建第
一项目部深耕施工一线的技术骨干，
自灵北煤矿选煤厂主厂房及电气楼工
程开工以来，始终扎根工地、坚守岗
位，用脚步丈量现场每一寸土地，以精
湛技术破解施工难题，在钢筋水泥的

“战场”上诠释了施工技术人员的责任
与担当。
技术先行，BIM建模破解施工“拦路虎”

灵北煤矿选煤厂主厂房及电气楼
结构复杂、专业交叉密集，梁、柱、板节
点排布繁琐，传统二维图纸难以直观
呈现空间关系，易引发施工冲突。侯
艳捷提前介入，牵头应用BIM三维建
模技术，将二维图纸转化为立体可视
化模型。建模中，他逐一对接设计图
纸，反复核对梁柱尺寸、钢筋排布，精
准发现主厂房三层梁柱节点钢筋碰撞
等设计矛盾。

针对部分区域梁柱节点钢筋密
集、传统绑扎工艺无法保证间距的难
题，他通过BIM模型模拟施工，优化钢
筋下料长度和绑扎顺序，设计“分层绑
扎+定位卡具”方案，解决了钢筋拥堵
问题，保障了混凝土浇筑密实度，避免
了后期返工造成的工期延误和材料浪
费。
严控质量，细微之处筑牢工程“生命线”

“材料是工程质量的根基，任何一
道工序的严谨把控，都关系着整体工
程的建设成效。”这是侯艳捷常挂在嘴
边的话。在主厂房砌体进场验收环
节，他严格核查强度参数，从源头保障
材料符合建设要求。

施工中，他严格执行“样板先行”

制度，在混凝土浇筑前指导施工班组
完成样板墙浇筑，细化钢筋绑扎间距、
模板支撑刚度等标准。针对大跨度楼
板浇筑易开裂的问题，制定“分层浇
筑+二次抹压”工艺，安排专人跟踪振
捣时间和抹压时机，最终该区域楼板
无一处裂缝，平整度偏差控制在3mm
以内。

每日清晨，他总是第一个抵达工
地，带着卷尺、靠尺等工具穿梭在施工
区域，对关键工序全程监督。一次巡
查中，他发现电气楼框架柱钢筋保护
层垫块铺设不均，立即要求停工整改
并亲自示范标准，确保整改不达标不
复工、验收不合格不进入下道工序。
主厂房混凝土结构实测实量合格率达
98%以上。
精打细算，降本增效拧紧成本“节流阀”

“节约一分钱比赚一分钱更容易，
现场的每一根钢筋、每一块模板都不
能浪费。”工程收尾阶段，侯艳捷秉持
精益成本管控理念，亲自对剩余钢筋、
模板等材料分类清点，规划回收方案：
短截钢筋统一收集约2.5吨，全部用于
制作构造柱箍筋等；废旧模板修整后
复用约300㎡。

运输环节，他坚持“能合并运输不
单独安排，送货车辆不空车回”原则，
协调各项目部统筹运输，节约机械台
班费用约 2.8 万元。在项目经理指导
下，他与团队协同攻坚，主厂房工程完
成产值约3000万元，电气楼工程完成
产值约500万元，两项工程较预算节约
成本约80万元，将降本增效落实到施
工全过程。

施工一线砺尖兵施工一线砺尖兵
———记工程建设公司土建第一项目部技术员侯艳捷—记工程建设公司土建第一项目部技术员侯艳捷
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