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笔锋映矿魂 初心赴征程 记录变革瞬间 扎根矿区写担当 影像记录新气象 平凡的“煤”好坚守 为奋斗故事存档讲好煤矿故事

★ ★

★
★★

十
佳
对
外
新
闻
宣
传
工
作
者

十
佳
对
外
新
闻
宣
传
工
作
者

南
关
煤
业

南
关
煤
业

史史
乐乐

★

十
佳
对
外
新
闻
宣
传
工
作
者

十
佳
对
外
新
闻
宣
传
工
作
者

营
运
分
公
司

营
运
分
公
司
耿耿
婕婕 ★

十
佳
对
外
新
闻
宣
传
工
作
者

十
佳
对
外
新
闻
宣
传
工
作
者

贺
西
煤
矿

贺
西
煤
矿

闫
黎
霞

闫
黎
霞 ★

十
佳
对
外
新
闻
宣
传
工
作
者

十
佳
对
外
新
闻
宣
传
工
作
者

临
汾
公
司

临
汾
公
司

郭
效
彰

郭
效
彰

十
佳
记
者

十
佳
记
者

新
闻
中
心

新
闻
中
心

苏
文
芳

苏
文
芳

十
佳
对
外
新
闻
宣
传
工
作
者

十
佳
对
外
新
闻
宣
传
工
作
者

水
峪
煤
业

水
峪
煤
业

闫
飞
闫
飞

十
佳
记
者

十
佳
记
者

柳
湾
煤
矿

柳
湾
煤
矿

武
君
武
君

十
佳
记
者

十
佳
记
者

介
休
洗
煤
厂

介
休
洗
煤
厂

张
志
亮

张
志
亮

编者按：过去一年，广大新闻工作者用鲜活的笔触和生动的镜头记录见证了企业的发展，在11月8日第26个中国记者节来临之际，《汾西
矿业》报特别策划了《“煤”你不行 光影见证》专栏，集中刊登新闻工作者的自身工作经历和切身体会，更好地展现一年来汾西矿业的发展变化
和汾西人拼搏奋进的精神面貌，为企业高质量发展凝聚精神动力。

今年以来今年以来，，面对严峻复杂的安全面对严峻复杂的安全
生产经营形势生产经营形势，，我始终以镜头为我始终以镜头为““眼眼””、、
以笔为以笔为““刃刃””，，全年共采写稿件全年共采写稿件7070余篇余篇，，
其中其中《《营运分公司营运分公司：：““五述五述””激活激活““人努人努
力力””》《》《聚焦提升聚焦提升““三个竞争力三个竞争力””跑出发跑出发
展加速度展加速度》》等作品等作品，，生动勾勒出该公司生动勾勒出该公司
在筑牢安全防线在筑牢安全防线、、深化降本增效深化降本增效、、推动推动
创新突破中的足迹创新突破中的足迹。。

在采访过程中在采访过程中，，有很多印象深刻有很多印象深刻
的事的事。。在在““冀旭红铁运智能创新工作冀旭红铁运智能创新工作
室室””聚焦提升聚焦提升““三个竞争力三个竞争力””主题采访主题采访
时时，，““轨枕螺杆锚固模具轨枕螺杆锚固模具””的研发故事的研发故事，，
如同一束微光让我深深触动如同一束微光让我深深触动。。工作室工作室
成员顶着灼人高温成员顶着灼人高温，，在有害气体弥漫在有害气体弥漫
的环境中反复研讨的环境中反复研讨。。历经数十次试验历经数十次试验
调整优化调整优化，，使原本需要使原本需要 55 至至 66 人耗时人耗时 33
小时的锚固作业小时的锚固作业，，如今效率提升近如今效率提升近
300300%%。。这份执着与坚守让我真切感受这份执着与坚守让我真切感受
到小革新里奔涌的大能量到小革新里奔涌的大能量。。当我梳理当我梳理
采访笔记采访笔记，，将这份感动化作鲜活报道将这份感动化作鲜活报道，，
让这项获评晋中市让这项获评晋中市““五小五小””成果奖的成果奖的

““汾西智慧汾西智慧””绽放光彩绽放光彩，，成为一张亮眼成为一张亮眼
的创新名片的创新名片。。

一年来一年来，，我始终坚信我始终坚信““脚踩泥土才脚踩泥土才
能写出真情能写出真情””，，每一次深入一线采访每一次深入一线采访，，
都是对都是对““汾西精神汾西精神””的深刻体悟的深刻体悟。。未未
来来，，我将继续扎根基层我将继续扎根基层，，用更有温度用更有温度、、
更有力量的报道更有力量的报道，，展现公司高质量发展现公司高质量发
展进程中的奋进力量展进程中的奋进力量。。 （（耿婕耿婕））

20252025 年年，，我在南关煤业循着矿灯我在南关煤业循着矿灯
的光亮的光亮，，穿梭于井下巷道穿梭于井下巷道，，驻足在设备驻足在设备
检修现场检修现场，，与一线矿工与一线矿工、、技术骨干促膝技术骨干促膝
长谈长谈。。笔尖流淌的不仅是采访实录笔尖流淌的不仅是采访实录，，
更沉淀着对矿井高质量发展的深刻体更沉淀着对矿井高质量发展的深刻体
悟悟。。

在井下综采工作面在井下综采工作面，，矿井通过智矿井通过智
能改造能改造、、完善制度完善制度，，筑牢了安全防线筑牢了安全防线。。
这让我明白这让我明白，，安全生产没有捷径安全生产没有捷径，，唯有唯有
将责任刻进每道工序将责任刻进每道工序、、把规章制度融把规章制度融
入每个动作入每个动作，，才能守护好矿工的生命才能守护好矿工的生命
安全安全。。在机修厂车间在机修厂车间，，职工提出的小职工提出的小
革新革新、、小发明小发明，，看似微小却成效显著看似微小却成效显著。。
这让我深切感受到这让我深切感受到，，降本增效不是简降本增效不是简
单的节省开支单的节省开支，，而是全员参与的精细而是全员参与的精细
化管理化管理，，是技术创新的持续赋能是技术创新的持续赋能，，更是更是
人人算细账人人算细账、、事事求高效的责任担当事事求高效的责任担当。。

在智能化矿井工作面在智能化矿井工作面，，南关煤业南关煤业
自研的专利项目自研的专利项目““单轨吊吊梁托举装单轨吊吊梁托举装
置置””将吊梁施工效率提升将吊梁施工效率提升3030%%；；通过开通过开
展展““师带徒师带徒”“”“技能比武技能比武””，，让青年职工让青年职工
快速成长快速成长；；为应对煤炭市场下行压力为应对煤炭市场下行压力，，
南关煤业凭借优质煤种和稳定供应南关煤业凭借优质煤种和稳定供应，，
为企业高质量发展注入强劲动力……为企业高质量发展注入强劲动力……
从技术竞争力的迭代升级从技术竞争力的迭代升级，，到人才素到人才素
质提升的厚植培育质提升的厚植培育，，再到提升再到提升““三个竞三个竞
争力争力””，，南关煤业正以实干破局南关煤业正以实干破局、、以创以创
新赋能新赋能，，在高质量发展的道路上稳步在高质量发展的道路上稳步
前进前进。。 （（史乐史乐））

作为一名记者作为一名记者，，这一年这一年，，我的镜头我的镜头
追随着汾西人奋斗的身影追随着汾西人奋斗的身影，，我的笔触我的笔触
记录着企业高质量发展的足迹记录着企业高质量发展的足迹。。在这在这
片热地上片热地上，，我讲述着最生动的变革故我讲述着最生动的变革故
事事。。

在贺西煤矿智能化集控中心在贺西煤矿智能化集控中心，，巨巨
大的电子屏上数据不断跳动大的电子屏上数据不断跳动，，井下设井下设
备的运行状态一目了然备的运行状态一目了然。。技术员全神技术员全神
贯注地监控着屏幕参数贯注地监控着屏幕参数，，指尖轻点鼠指尖轻点鼠
标标，，便能远程智控采煤机便能远程智控采煤机。。““通过这套通过这套
数字系统数字系统，，我们在地面就能精准掌握我们在地面就能精准掌握
井下实况井下实况，，让职工远离危险区域让职工远离危险区域。。””那那
一刻一刻，，我捕捉到的不只是科技的落地我捕捉到的不只是科技的落地，，
更是对生命安全的沉浸式守护更是对生命安全的沉浸式守护。。在贺在贺
西煤矿的智能化实践中西煤矿的智能化实践中，，我看到了提我看到了提
升升““三个竞争力三个竞争力””最生动的诠释最生动的诠释，，既是既是
集控中心屏幕前的专注眼神集控中心屏幕前的专注眼神，，也是技也是技
术团队实验室里的极致攻坚术团队实验室里的极致攻坚，，更是每更是每
一位汾西人协同共进的鲜活样本一位汾西人协同共进的鲜活样本。。

热爱不止热爱不止，，笔耕不辍笔耕不辍。。身为时代身为时代
的记录者的记录者，，我见证了技术迭代的跃迁我见证了技术迭代的跃迁，，
感受着思维破局的重构感受着思维破局的重构。。这些闪耀的这些闪耀的
时刻时刻，，凝聚着汾西人迎难而上凝聚着汾西人迎难而上、、勇于超勇于超
越的精神光芒越的精神光芒，，也坚定了我写出有深也坚定了我写出有深
度度、、有温度有温度、、接地气作品的信念接地气作品的信念。。这份这份
光芒光芒，，是企业高质量发展的动能源泉是企业高质量发展的动能源泉；；
这份记录这份记录，，也是我职业生涯中最珍贵也是我职业生涯中最珍贵
收获收获。。

（（闫黎霞闫黎霞））

刚接触新闻宣传工作时刚接触新闻宣传工作时，，我曾误我曾误
以为记者是份轻松自由的职业以为记者是份轻松自由的职业。。但回但回
望这一年的新闻宣传奋斗历程望这一年的新闻宣传奋斗历程，，工作工作
经验告诉我经验告诉我，，这份工作并不轻松这份工作并不轻松。。每每
一次的采访一次的采访，，都要提前确定主题与内都要提前确定主题与内
容容，，无论是摄像还是拍照相无论是摄像还是拍照相，，要做到专要做到专
业规范都绝非易事业规范都绝非易事。。每次的采访每次的采访，，我我
总会因担心某个环节出现疏漏而心生总会因担心某个环节出现疏漏而心生
紧张紧张，，唯有当一篇完整的稿件最终定唯有当一篇完整的稿件最终定
稿稿，，悬着的心才能稍稍放下悬着的心才能稍稍放下。。

即便如此即便如此，，我始终以全力以赴的我始终以全力以赴的
态度对待每一次采写任务态度对待每一次采写任务，，坚持用笔坚持用笔
墨与镜头传递矿井发展的好经验墨与镜头传递矿井发展的好经验、、好好
做法做法，，让更多人走进矿区让更多人走进矿区、、了解矿区了解矿区。。
为了捕捉鲜活素材为了捕捉鲜活素材，，我无数次穿梭在我无数次穿梭在
矿区的各个角落矿区的各个角落，，奔波于各类会议现奔波于各类会议现
场场；；为了攻克专业术语难关为了攻克专业术语难关，，我在笔记我在笔记
本上密密麻麻记录下本上密密麻麻记录下““断层断层、、切眼切眼””等等
专业词汇专业词汇；；工作之余工作之余，，我常回看同事拍我常回看同事拍
摄的井下资料摄的井下资料，，反复研读行业权威报反复研读行业权威报
刊刊，，精准把握新闻宣传的重点与方向精准把握新闻宣传的重点与方向。。

在领导的悉心指导与同事的热情在领导的悉心指导与同事的热情
帮助下帮助下，，我先后完成了多篇有分量我先后完成了多篇有分量、、有有
价值的新闻报道价值的新闻报道。。其中其中《《亲情嘱安全亲情嘱安全
温暖润矿区温暖润矿区》《》《亲情活动助力安全建亲情活动助力安全建
设设》》等作品等作品，，在多家媒体刊登在多家媒体刊登，，有效提有效提
高了公司对外的影响力高了公司对外的影响力，，圆满完成了圆满完成了
新闻宣传赋予的使命新闻宣传赋予的使命。。

（（郭效彰郭效彰））

在镜头里学无止境在镜头里学无止境，，在故事中收在故事中收
获满格感动获满格感动。。镜头聚焦处镜头聚焦处，，是汾西人是汾西人
实干破局的身影实干破局的身影；；倾听故事时倾听故事时，，满是直满是直
抵人心的感动抵人心的感动。。

在洗煤厂汽运入厂磅房在洗煤厂汽运入厂磅房，，全自动全自动
采样装置采样装置3030 秒完成采样秒完成采样、、输送全流程输送全流程，，
这是我印象深刻的场景之一这是我印象深刻的场景之一。。汽运采汽运采
样岗位司机王晓慧操作设备时专注的样岗位司机王晓慧操作设备时专注的
眼神眼神，，让我真切感受到汾西矿业严把让我真切感受到汾西矿业严把
煤质检测关的决心煤质检测关的决心。。而化验车间里而化验车间里，，
化 验 组 班 组 长 董 晓 丽 用 精 度 达化 验 组 班 组 长 董 晓 丽 用 精 度 达
00..001001%% 的测硫仪的测硫仪，，33--55 分钟出具检测分钟出具检测
结果结果。。10941094 批商品煤批商品煤 100100%% 检测率的检测率的
背后背后，，是她们日复一日的严谨坚守是她们日复一日的严谨坚守。。

王家会集运站的清晨总是伴着列王家会集运站的清晨总是伴着列
车轰鸣车轰鸣，，采样员王志强顶着风尘奔波采样员王志强顶着风尘奔波
在车厢与检测车间之间在车厢与检测车间之间，，““不漏车不漏车、、不不
漏点漏点””的承诺的承诺，，在镜头里化作他沾满煤在镜头里化作他沾满煤
屑却坚定前行的身影屑却坚定前行的身影。。正是这份源头正是这份源头
管控的执着管控的执着，，581581 批稽查批稽查 100100%% 合格的合格的
成绩成绩，，是对安全生产与质量把控的最是对安全生产与质量把控的最
佳注解佳注解。。

降本增效的故事同样动人降本增效的故事同样动人。。通过通过
小焦炉试验重构配煤结构小焦炉试验重构配煤结构，，11--66 月节约月节约
成本成本 26002600 万元的成果万元的成果，，背后是无数次背后是无数次
数据测算与现场调试数据测算与现场调试。。““质量是企业生质量是企业生
命线命线””的话语的话语，，在镜头记录的每一个细在镜头记录的每一个细
节中得到生动诠释节中得到生动诠释。。

（（苏文芳苏文芳））

自参加工作以来自参加工作以来，，我始终以党员我始终以党员
的身份严格要求自己的身份严格要求自己，，在岗位履职中在岗位履职中
深耕细作深耕细作，，在文化传播中传递温度在文化传播中传递温度，，用用
实际行动为公司新闻宣传工作注入强实际行动为公司新闻宣传工作注入强
劲动力劲动力，，让煤海正能量传得更广让煤海正能量传得更广、、更更
远远。。

作为一名热爱艺术创作的新闻宣作为一名热爱艺术创作的新闻宣
传工作者传工作者，，我经常深入井下一线我经常深入井下一线，，与职与职
工聊天交流工聊天交流，，观察他们的工作场景观察他们的工作场景，，用用
画笔和文字记录煤矿职工不畏艰辛画笔和文字记录煤矿职工不畏艰辛、、
互助友爱的瞬间互助友爱的瞬间。。多年来多年来，，我创作了我创作了
大量反映煤矿职工工作生活的油画和大量反映煤矿职工工作生活的油画和
诗歌诗歌，，生动展现了煤矿人的精神风生动展现了煤矿人的精神风
貌貌。。我积极组织美术交流活动我积极组织美术交流活动、、举办举办
作品展览作品展览，，为爱好美术的职工搭建学为爱好美术的职工搭建学
习和展示平台习和展示平台，，让更多人感受到煤矿让更多人感受到煤矿
文化的独特魅力文化的独特魅力。。在新闻宣传中在新闻宣传中，，我我
将这些充满烟火气将这些充满烟火气、、接地气的素材转接地气的素材转
化为鲜活的宣传内容化为鲜活的宣传内容，，让外界更真实让外界更真实
地了解煤矿企业的发展和煤矿职工的地了解煤矿企业的发展和煤矿职工的
坚守坚守，，让煤海故事更具感染力让煤海故事更具感染力。。

作为新闻宣传工作者作为新闻宣传工作者，，我没有停我没有停
下脚步下脚步，，将以更高的标准要求自己将以更高的标准要求自己，，继继
续扎根一线续扎根一线、、深耕细作深耕细作，，不断创新宣传不断创新宣传
形式形式、、丰富宣传内容丰富宣传内容，，用更优质的宣传用更优质的宣传
作品讲好水峪故事作品讲好水峪故事，，传播水峪声音传播水峪声音，，为为
公司安全生产和高质量发展贡献更多公司安全生产和高质量发展贡献更多
宣传力量宣传力量。。

（（闫飞闫飞））

秋分那天的早班秋分那天的早班，，我跟着检修队我跟着检修队
前往前往6112261122综采工作面综采工作面，，刚到刚到2020号液压号液压
支架附近支架附近，，就听见电液控屏发出警报就听见电液控屏发出警报
声声。。李玉斌师傅没多说话李玉斌师傅没多说话，，抄起万用抄起万用
表就钻进了密集的支架群表就钻进了密集的支架群。。我蹲在一我蹲在一
旁旁，，看着他半跪在满是煤尘的地面上看着他半跪在满是煤尘的地面上，，
后背紧紧抵着冰凉的推移杆后背紧紧抵着冰凉的推移杆，，左手小左手小
心翼翼托住接线箱心翼翼托住接线箱，，右手拿着探针在右手拿着探针在
密密麻麻的端子间精准游走密密麻麻的端子间精准游走。。矿灯的矿灯的
光打在他专注的脸上光打在他专注的脸上，，能清楚看到汗能清楚看到汗
珠顺着脸颊往下淌珠顺着脸颊往下淌。。

在溜煤眼旁在溜煤眼旁，，我见到了蹲在那里我见到了蹲在那里
的宋宝宝的宋宝宝。。他就像一尊他就像一尊““黑雕塑黑雕塑””，，浑浑
身沾着煤尘身沾着煤尘，，手里握着铁棍手里握着铁棍，，眼睛紧紧眼睛紧紧
盯着流淌的煤流盯着流淌的煤流，，时不时用铁棍轻轻时不时用铁棍轻轻
拨弄几下拨弄几下。。““以前放煤以前放煤，，不仅混矸多不仅混矸多，，块块
煤还总碎煤还总碎，，心疼得慌心疼得慌。。””他抬头跟我说他抬头跟我说
话时话时，，露出的一口白牙和满是煤灰的露出的一口白牙和满是煤灰的
脸形成鲜明对比脸形成鲜明对比。。后来他反复琢磨后来他反复琢磨，，
慢慢摸索出了慢慢摸索出了““三看两停三看两停””的法子的法子。。如如
今今，，混矸率下降了混矸率下降了33%%，，看着一块块完整看着一块块完整
的煤块从溜煤眼滚落的煤块从溜煤眼滚落，，他笑得灿烂他笑得灿烂。。

他们的身影会继续在支架间他们的身影会继续在支架间、、溜溜
煤眼旁煤眼旁、、操作台边忙碌操作台边忙碌，，而我会一直扛而我会一直扛
着相机着相机、、握着笔握着笔，，做他们最忠实的记录做他们最忠实的记录
者者，，把他们的故事写进文字里把他们的故事写进文字里，，把他们把他们
的光芒留在光影中的光芒留在光影中，，让更多人看见让更多人看见，，汾汾
西的力量就藏在这些平凡却不凡的西的力量就藏在这些平凡却不凡的

““煤煤””好坚守里好坚守里。。 （（武君武君））

从事新闻宣传工作已有从事新闻宣传工作已有1515年的光年的光
景了景了，，这这1515年中我经常与车间里轰鸣年中我经常与车间里轰鸣
的设备的设备、、乌黑的煤炭为伴乌黑的煤炭为伴，，最初我以为最初我以为
这里只有单调的生产数据这里只有单调的生产数据，，如今却在如今却在
笔尖下笔尖下、、镜头中读懂了煤海的真正温镜头中读懂了煤海的真正温
度与力量度与力量。。

我始终认为新闻的生命力就在一我始终认为新闻的生命力就在一
线线。。记得我刚开始工作时记得我刚开始工作时，，总想着拍总想着拍
些精心构图的些精心构图的““漂亮画面漂亮画面””，，却总不如却总不如
工人师傅们布满老茧的手的特写有温工人师傅们布满老茧的手的特写有温
度度；；提前写好的旁白提前写好的旁白，，更是远不及作业更是远不及作业
现场朴实的话语来得动人现场朴实的话语来得动人。。如今如今，，我我
经常扛着摄像机在各个矿洗煤厂蹲经常扛着摄像机在各个矿洗煤厂蹲
守守，，镜头里记录下他们浑身油污的身镜头里记录下他们浑身油污的身
影影，，这一幕幕没有华丽剪辑的画面这一幕幕没有华丽剪辑的画面，，在在
播出后收到了许多人的点赞播出后收到了许多人的点赞。。

新闻讲究眼见为实新闻讲究眼见为实。。为了拍好智为了拍好智
能洗煤生产等新闻能洗煤生产等新闻，，我跟着技术人员我跟着技术人员
泡在车间泡在车间，，从清晨到深夜从清晨到深夜，，用镜头捕捉用镜头捕捉
设备运转的细节设备运转的细节，，记录他们调试参数记录他们调试参数
时专注的眼神时专注的眼神。。当画面里原煤变成精当画面里原煤变成精
煤煤，，我忽然明白我忽然明白，，镜头不仅仅是记录工镜头不仅仅是记录工
具具，，更是传递洗煤人匠心的桥梁更是传递洗煤人匠心的桥梁。。

如今如今，，我的摄像机早已沾满煤尘我的摄像机早已沾满煤尘，，
却也装满了感动却也装满了感动。。每一次按下录制每一次按下录制
键键，，都是在为洗煤厂的奋斗故事存档都是在为洗煤厂的奋斗故事存档，，
每一次的剪辑每一次的剪辑，，更是在让平凡岗位的更是在让平凡岗位的
光芒被更多人看见光芒被更多人看见。。

（（张志亮张志亮））


