
●4● 2024年12月20日 星期五四版责编：赵 磊 文 苑文 苑

冬至，一个承载着深厚文化底蕴的节
气。在这一天，家家户户都会围坐在一
起，共享一盘盘热气腾腾、馅料丰富的饺
子，共同迎接冬日的严寒，也满怀期待地
祈求着来年的丰收与幸福。这不仅仅是
一种习俗的延续，更是一种情感的寄托，
一份对家的深深眷恋与不舍。

饺子，这个看似简单却内涵丰富的美
食，早已超越了食物本身的范畴，成为了
中国人心中家的象征与情感的纽带。而
饺子的馅料，更是五花八门，各具特色。
从传统的猪肉白菜、韭菜猪肉，到创新的
虾仁三鲜、香菇鸡肉，每一种馅料都蕴含
着不同的风味与情感，也记录着岁月的流
转与家的温馨记忆。

每当冬至的脚步悄然临近，我总会不
由自主地想起母亲那双灵巧而温暖的手，
是如何将面粉揉成一块块光滑细腻的面
团，又是如何将各种鲜美的馅料巧妙地包
裹其中，捏成一个个可爱的饺子。母亲常
说，饺子的馅料要丰富多样，才能满足全家
人的口味，这也寓意着生活的丰富多彩与
和谐美满。她会精心挑选新鲜的食材，如
鲜嫩的猪肉、脆爽的白菜、清香的韭菜、鲜
美的虾仁、营养的香菇和鸡肉，将它们剁成
细腻的馅料，再拌入适量的调料，香气四
溢，令人垂涎欲滴。那一刻，我仿佛看到了
家的温暖与幸福在饺子里悄然凝聚，也深深
感受到了母亲对家人的无私与深沉的爱意。

每当一盘盘热腾腾的饺子端上桌时，
全家人都会围坐在一起，边吃边聊，那份
温馨与幸福，仿佛能驱散所有的寒冷与疲
惫。猪肉白菜馅的饺子，鲜美可口，让人
回味无穷，那是母亲的味道，是家的记忆；
韭菜猪肉馅的饺子，香气扑鼻，让人食欲
大增，那是童年的欢笑与无忧无虑的时光；

虾仁三鲜馅的饺子，鲜嫩多汁，让人赞不绝
口，那是创新的勇气与未来的无限可能；香
菇鸡肉馅的饺子，营养丰富，让人倍感满
足，那是岁月的馈赠与生活的智慧与从容。

冬至吃饺子，不仅仅是一种习俗的传
承，更是一种情感的寄托与表达。在这个
寒冷的季节里，一盘盘热气腾腾、馅料丰
富的饺子，就像是一束束温暖的阳光，照
亮了我们的心房，让我们深切地感受到了
家的温暖与亲情的可贵。每当我们咬下
那鲜美的饺子时，仿佛也咬下了对未来的
美好期盼与真挚祝愿。那一刻，我深深地
感受到，无论岁月如何变迁，对家的深深
眷恋与对亲情的无比珍视，将永远是我们
心中最宝贵的财富与力量源泉。

如今，虽然已经长大成人，离开了家
乡，但每到冬至，我仍然会想起那些与家
人一起包饺子的温馨时光。我会按照母
亲的教导，自己动手挑选各种新鲜的食
材，包上一盘盘热气腾腾、馅料丰富的饺
子，然后通过视频与远方的家人分享这份
温情与幸福。虽然距离遥远，但亲情的纽
带却始终紧紧相连，让我们在寒冷的冬天
里，依然能够感受到家的温暖与关怀，仿
佛从未离开过彼此的怀抱。

冬至饺子香，温情绕心间。在这个特
别的节气里，让我们不仅仅享受美食的盛
宴，更珍惜与家人团聚的宝贵时光，共同
探寻多彩馅料之旅的奇妙与美好，品味生
活的丰富多彩与无限可能。因为，无论岁
月如何变迁，家的味道、岁月的记忆与亲
情的温暖，将永远是我们心中最珍贵的宝
藏与力量源泉。这份宝藏，如同冬至的饺
子，虽然简单质朴，却蕴含着无尽的温暖、
幸福与希望。
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前几日又吐槽儿子玩手机了前几日又吐槽儿子玩手机了，，于是孩子就问起来我们小于是孩子就问起来我们小
时候都玩些什么时候都玩些什么，，思绪一下子就被拉回到了童年思绪一下子就被拉回到了童年，，那些关于那些关于
童年玩具的回忆如潮水般涌来童年玩具的回忆如潮水般涌来。。

小时候小时候，，没有智能手机和平板电脑没有智能手机和平板电脑，，我们的快乐却一点我们的快乐却一点
也不少也不少，，弹珠绝对是最具代表性的玩具之一弹珠绝对是最具代表性的玩具之一。。几个小伙伴围几个小伙伴围
在一起在一起，，在地上挖几个小坑在地上挖几个小坑，，就可以玩上一整天就可以玩上一整天。。谁的弹珠谁的弹珠
先进洞先进洞，，谁就获得胜利谁就获得胜利。。为了收集各种漂亮的弹珠为了收集各种漂亮的弹珠，，我们会我们会
想尽办法想尽办法，，甚至不惜用自己的零花钱去买甚至不惜用自己的零花钱去买。。那时候那时候，，一颗小一颗小
小的弹珠小的弹珠，，就能给我们带来无尽的欢乐就能给我们带来无尽的欢乐。。

还有纸飞机还有纸飞机，，一张普通的纸一张普通的纸，，经过我们的巧手折叠经过我们的巧手折叠，，就变就变
成了一架可以翱翔天空的纸飞机成了一架可以翱翔天空的纸飞机。。课间休息的时候课间休息的时候，，同学们同学们
会在教室里会在教室里、、操场上放飞自己的纸飞机操场上放飞自己的纸飞机，，比谁的飞得更远比谁的飞得更远、、更更
稳稳。。看着纸飞机在空中划过的优美弧线看着纸飞机在空中划过的优美弧线，，我们的心中充满了我们的心中充满了
成就感成就感。。还有纸元宝还有纸元宝、、葫芦娃纸卡片等等葫芦娃纸卡片等等。。

还记得还记得《《四驱兄弟四驱兄弟》》这部动画片吗这部动画片吗？？当时的梦想就是拥有当时的梦想就是拥有
一辆属于自己的四驱车一辆属于自己的四驱车。。为了组装一辆性能强劲的四驱车为了组装一辆性能强劲的四驱车，，我我
们会省吃俭用们会省吃俭用，，去买各种零件去买各种零件，，然后在赛道上和小伙伴们一决然后在赛道上和小伙伴们一决
高下高下。。随着那句随着那句““冲啊冲啊———胜利冲锋龙卷风—胜利冲锋龙卷风””喊出口喊出口，，自己的四自己的四

驱驱车便风驰电掣般地奔跑起来车便风驰电掣般地奔跑起来，，那种兴奋的感觉至今难以忘怀那种兴奋的感觉至今难以忘怀。。
除了这些除了这些，，还有跳皮筋还有跳皮筋、、丢沙包丢沙包、、翻花绳等游戏翻花绳等游戏。。跳皮筋跳皮筋

的时候的时候，，女孩子们轻盈的身姿如同翩翩起舞的蝴蝶女孩子们轻盈的身姿如同翩翩起舞的蝴蝶；；丢沙包丢沙包
需要敏捷的反应和灵活的身手需要敏捷的反应和灵活的身手；；翻花绳则考验着我们的耐心翻花绳则考验着我们的耐心
和创造力和创造力。。

这些童年玩具虽然简单这些童年玩具虽然简单，，却承载着我们最纯真的快乐和却承载着我们最纯真的快乐和
回忆回忆。。它们没有高科技的加持它们没有高科技的加持，，却能让我们在玩耍中学会合却能让我们在玩耍中学会合
作作、、竞争和创造竞争和创造。。如今如今，，我们生活在一个科技高度发达的时代我们生活在一个科技高度发达的时代，，
孩子们的玩具也变得越来越智能化孩子们的玩具也变得越来越智能化。。但是但是，，我相信我相信，，那些曾经那些曾经
陪伴我们度过童年的玩具陪伴我们度过童年的玩具，，将会永远留在我们的记忆深处将会永远留在我们的记忆深处。。

作者单位 水峪煤业水峪煤业

柳湾柳湾，，初闻其名初闻其名，，脑海中便勾勒脑海中便勾勒
出一幅幅柳丝轻拂出一幅幅柳丝轻拂、、碧水绕村的宁静碧水绕村的宁静
画卷画卷。。然而然而，，当我到达了柳湾煤矿矿当我到达了柳湾煤矿矿
区区，，阳光透过稀疏的云层阳光透过稀疏的云层，，洒在这座洒在这座
静谧的矿山之上静谧的矿山之上，，这里繁忙中透着一这里繁忙中透着一
股难以言喻的从容与和谐股难以言喻的从容与和谐。。矿区住矿区住
着的多为煤矿职工与家属着的多为煤矿职工与家属，，地方说大地方说大
不大不大，，说小也不小说小也不小，，恰似一枚精致的恰似一枚精致的
琥珀琥珀，，包涵了万家灯火与几代人的温包涵了万家灯火与几代人的温
情情。。

这个矿区很大这个矿区很大，，大到可以容纳上大到可以容纳上
万居民万居民，，大到承载着数代人的记忆大到承载着数代人的记忆、、
记录着离乡游子的童年趣事记录着离乡游子的童年趣事，，大到足大到足
以容纳万千故事与梦想以容纳万千故事与梦想；；这个矿区又这个矿区又
很小很小，，小到一街一巷小到一街一巷、、一草一木皆承一草一木皆承
载着邻里间的温情与默契载着邻里间的温情与默契，，小到甚至小到甚至
可以喊得出每个小狗小猫的名字可以喊得出每个小狗小猫的名字，，他他
们如同一段密码们如同一段密码，，串联起每一个平凡串联起每一个平凡
而温馨的日常而温馨的日常。。

雨雨，，像银灰色的黏濡的蛛丝像银灰色的黏濡的蛛丝，，织织
成一片轻柔的网成一片轻柔的网，，网住了整个柳湾的网住了整个柳湾的
世界世界。。记忆中矿上的雨似乎一直在记忆中矿上的雨似乎一直在
下下，，或急或缓或急或缓，，只记得那夜雷声直直只记得那夜雷声直直
劈下劈下，，风带着雨风带着雨，，雨夹着泥土雨夹着泥土，，像在急像在急
着寻些什么着寻些什么，，混成一片混成一片。。只是那么一只是那么一
阵阵，，地上的积水横流地上的积水横流，，房屋上落下万房屋上落下万
千条瀑布千条瀑布。。而那些冒雨前行的身影而那些冒雨前行的身影，，
更是成了雨中最动人的风景更是成了雨中最动人的风景，，他们是他们是
守护这片土地的守护这片土地的““勇士勇士””，，用汗水与坚用汗水与坚
持持，，书写着责任与担当书写着责任与担当。。

雨后的清晨永远那么清爽雨后的清晨永远那么清爽，，沉睡沉睡
了一夜有些烦躁的心了一夜有些烦躁的心，，在微风的抚慰在微风的抚慰
下下，，慢慢舒展开来慢慢舒展开来。。走在街上走在街上，，抬眼抬眼
望去望去，，翠绿的柳树与蓝天白云融为一翠绿的柳树与蓝天白云融为一

体体，，好似湖中倒影好似湖中倒影，，青翠淡雅青翠淡雅，，竟一时竟一时
让我感到自己不知身在何处让我感到自己不知身在何处。。

爬上山顶爬上山顶，，各种花草树木与风合各种花草树木与风合
奏奏，，沙沙声缓缓地向四下散播开来沙沙声缓缓地向四下散播开来，，
吵闹的世界一下子安静下来吵闹的世界一下子安静下来。。俯瞰俯瞰
四周四周，，山峦起伏山峦起伏，，连绵不绝连绵不绝，，远处的矸远处的矸
石山上树木翠绿石山上树木翠绿，，云雾缭绕云雾缭绕，，宛如仙宛如仙
境一般境一般。。不禁感叹不禁感叹，，似乎我们总认为似乎我们总认为
煤矿开采区是灰头土脸的面貌煤矿开采区是灰头土脸的面貌、、是阴是阴
霾的天空霾的天空，，现在看来现在看来，，也不尽然也不尽然。。在在
这里这里，，我仿佛也可以触摸到天空我仿佛也可以触摸到天空，，可可
以感受到大自然的雄伟与壮丽以感受到大自然的雄伟与壮丽。。

矿区的日与夜矿区的日与夜，，忙碌与悠闲并忙碌与悠闲并
存存。。白天白天，，车辆穿梭车辆穿梭，，人声鼎沸人声鼎沸；；夜幕夜幕
降临时降临时，，人们在中心文化广场这里释人们在中心文化广场这里释
放着白日的疲惫放着白日的疲惫，，享受着夜晚的宁静享受着夜晚的宁静
与喧嚣与喧嚣，，音乐音乐、、歌声歌声、、笑声交织在一笑声交织在一
起起，，构成了柳湾独有的夜曲构成了柳湾独有的夜曲。。而当一而当一
切归于沉寂之时切归于沉寂之时，，矿区又仿佛换上了矿区又仿佛换上了
另一副面孔另一副面孔，，静谧而神秘静谧而神秘。。

如今如今，，当我被问及如何描绘柳湾当我被问及如何描绘柳湾
时时，，心中已不再是初时的迷茫心中已不再是初时的迷茫。。看看，，
树叶被风吹的轻晃树叶被风吹的轻晃，，阳光破碎阳光破碎，，蝉声蝉声
隐匿隐匿，，像远方的潮水像远方的潮水。。这一切的一切这一切的一切
都在告诉我都在告诉我：：柳湾之美柳湾之美，，不仅在于眼不仅在于眼
之所见之所见，，更在于心之所感更在于心之所感。。

柳湾之美柳湾之美，，在于它的平凡与真在于它的平凡与真
实实，，在于那些看似微不足道却又温在于那些看似微不足道却又温
暖人心的瞬间暖人心的瞬间。。它如同一本厚重的它如同一本厚重的
书书，，每一页都记录着不同的故事与每一页都记录着不同的故事与
情感情感。。而我而我，，有幸成为这本书中的有幸成为这本书中的

““一页一页””，，用笔墨记录下这段难忘的用笔墨记录下这段难忘的
时光时光。。

作者单位 柳湾煤矿柳湾煤矿

冬天恰似冷颜翁，
携来霜花覆千峰。

冰封湖面平如镜，
旷野寂寥少人踪。

温酒一杯暖身融，
静赏窗外雪舞空。

独守清寒香暗涌，
静待春来化冰封。
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冬 至 饺 子 香冬 至 饺 子 香
刘耀丽刘耀丽

简单的快乐简单的快乐
陈娟陈娟

印 象 柳 湾印 象 柳 湾
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