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在物质并不充裕、但精神世界异常
丰富的80年代，冬天总是带着一种独特
的韵味。那时的我们，没有如今这样便
捷的取暖设备，但炉火旁的日子，却如
同一幅幅温馨的画卷，深深地烙印在我
们心中，成为最珍贵的记忆。

每当寒风刺骨，家中的火炉便早早
地燃烧起来。父亲总是那个最擅长生
火的人，他用废纸和干柴小心翼翼地引
燃小火苗，再逐一放上几块煤炭。不一
会儿，炉火便呼呼作响，散发出阵阵暖
意，仿佛能驱散所有的寒冷。我们兄妹
几个总是迫不及待地围坐在炉火旁，享
受着这份难得的温暖。炉火的光芒映
照在每个人的脸上，那橘黄色的光晕，
如同温柔的纱幔，将整个房间装扮得格
外温馨而宁静。

那时的我们，没有繁重的学业压
力，也没有电子产品的干扰，更多的是
与家人的陪伴和自然的亲近。炉火旁，
母亲会一边织着毛衣，一边讲述着古老
而神奇的故事。那些故事里，有英勇的
英雄，有神奇的妖怪，每一个都让我们
听得如痴如醉，仿佛置身于那些神奇的
冒险之中。

我们也会利用炉火做一些有趣的
事情。比如烤红薯，那是我们冬天最喜
欢的零食之一。把红薯埋在炉灰里，耐
心地等待它们被烤熟。当红薯散发出
诱人的香味时，迫不及待地扒开炉灰，
小心翼翼地取出红薯。虽然烫手，但那
份香甜却让我们忘却了疼痛，只留下满
口的幸福与满足。

除了烤红薯，我们还会烤馒头。把
馒头片放在炉火上，不一会儿，两面就
烤得金黄酥脆，香气四溢。咬上一口，
外酥里嫩，让人回味无穷。更有趣的
是，我们还会拿木棍烫卷发。找一根细

长的木棍，一头削尖，另一头缠上湿毛
巾以防烫伤。然后把木棍伸到炉火里
加热，等木棍热了，就小心翼翼地用它
来卷头发。虽然效果并不持久，但那种
尝试新奇事物的乐趣，却让我们兴奋不
已。每当看到彼此头上那滑稽的卷发，
大家都会忍不住笑出声来。

炉火旁的日子，也是我们兄妹几个
增进感情的时光。我们围坐在一起，分
享着彼此的小秘密，也会因为一些小事
而争吵不休。但无论如何，那份亲情和
温暖总是让我们紧紧相连，仿佛我们是
一个不可分割的整体。那些欢声笑语，
那些争执与和解，都成为了心中最宝贵
的回忆。

如今，我们的生活发生了翻天覆地
的变化。为了各自家庭，我们都生活在
各地，那些曾经围坐在炉火旁的日子，
已经成为了遥远的记忆。但每当冬天
来临，总会想起那些温暖的时光，想起
那些与家人共度的美好瞬间，总是带给
我无尽的温暖和力量。

炉火，它不仅仅是冬日里的取暖工
具，更是连接家人情感的纽带。每当夜
深人静，炉火旁的温暖便化作一股无形
的力量，驱散着冬日的严寒，也温暖着
我们的心房。那些关于炉火旁的回忆，
如同一幅幅温馨的画卷，永远镌刻在我
们的心中，成为人生旅途中最宝贵的财
富。

无论岁月如何流转，那份围炉而坐
的温馨与快乐，将永远伴随着我们。每
当回想起那些时光，我们的心中总会涌
起一股暖流。那是属于我们80后的独
特记忆，也是我们心中永恒的温暖。那
些炉火旁的印记，将永远照亮我们前行
的道路。

作者单位 临汾公司

人们常常会问人们常常会问，，幸福是什么幸福是什么？？有的说家庭和睦有的说家庭和睦、、
儿女孝顺儿女孝顺、、父母健康父母健康 ，，有的说有车有房有的说有车有房、、衣食无忧衣食无忧，，有有
的说有名有利有价值的说有名有利有价值。。在这纷繁复杂的世界里在这纷繁复杂的世界里，，人们人们
常常奔波忙碌于工作家庭之间常常奔波忙碌于工作家庭之间，，为买一套属于自己的为买一套属于自己的
装修不错的房子装修不错的房子、、一辆舒适的车一辆舒适的车，，很多家庭都开始供很多家庭都开始供
房贷车贷房贷车贷，，生活的压力重重生活的压力重重，，人们开始被这些身外之人们开始被这些身外之
物所驱使物所驱使，，变得焦虑变得焦虑、、抱怨抱怨、、不快乐不快乐，，却忘记了生活中却忘记了生活中
最珍贵的东西往往就在我们身边最珍贵的东西往往就在我们身边。。

““贵贵，，莫贵于拥有莫贵于拥有；；富富，，莫富于知足莫富于知足。。””这句话如同这句话如同
一盏明灯一盏明灯，，照亮了我们前行的道路照亮了我们前行的道路，，提醒我们珍惜当提醒我们珍惜当
下下，，学会知足常乐学会知足常乐，，懂得感恩生活懂得感恩生活。。

知足知足，，是一种心态是一种心态，，一种对生活的坦然接受一种对生活的坦然接受。。当当
我们学会知足时我们学会知足时，，便会发现生活中的美好无处不在便会发现生活中的美好无处不在。。
清晨的第一缕阳光清晨的第一缕阳光，，鸟儿的婉转歌声鸟儿的婉转歌声，，花朵的娇艳绽花朵的娇艳绽
放放，，这些看似平凡的事物这些看似平凡的事物，，却蕴含着无尽的温暖和喜却蕴含着无尽的温暖和喜
悦悦。。我们不必羡慕他人的奢华生活我们不必羡慕他人的奢华生活，，因为每个人都有因为每个人都有
自己独特的幸福自己独特的幸福。。也许我们没有巨额的财富也许我们没有巨额的财富，，但我们但我们
拥有健康的身体拥有健康的身体；；也许我们没有显赫的地位也许我们没有显赫的地位，，但我们但我们
拥有真挚的友情和亲情拥有真挚的友情和亲情。。知足让我们懂得珍惜拥有知足让我们懂得珍惜拥有
的一切的一切，，不抱怨不抱怨，，不奢求不奢求，，以平和的心态面对生活的起以平和的心态面对生活的起
起落落起落落。。

感恩感恩，，是一种美德是一种美德，，一种对生活的深情回应一种对生活的深情回应。。我我
们应该感恩生命中的每一个人们应该感恩生命中的每一个人、、每一件事每一件事。。感恩父母感恩父母
给予我们生命给予我们生命，，养育我们成长养育我们成长；；感恩老师传授我们知感恩老师传授我们知
识识，，启迪我们的智慧启迪我们的智慧；；感恩朋友陪伴我们度过人生的感恩朋友陪伴我们度过人生的
喜怒哀乐喜怒哀乐；；感恩生活中的挫折和困难感恩生活中的挫折和困难，，让我们变得更让我们变得更
加坚强加坚强。。当我们心怀感恩时当我们心怀感恩时，，生活也会变得更加美生活也会变得更加美

好好。。我们会更加关爱他人我们会更加关爱他人，，传递温暖和正能量传递温暖和正能量；；我们我们
会更加努力地生活会更加努力地生活，，回报那些曾经帮助过我们的人回报那些曾经帮助过我们的人。。

在这个物欲横流的时代在这个物欲横流的时代，，我们更应该保持一颗知我们更应该保持一颗知
足感恩的心足感恩的心，，不被物质所迷惑不被物质所迷惑，，不被欲望所左右不被欲望所左右，，用心用心
去感受生活的美好去感受生活的美好，，用爱去回报这个世界用爱去回报这个世界。。

让我们学会知足常乐让我们学会知足常乐，，懂得感恩生活懂得感恩生活。。在每一个在每一个
平凡的日子里平凡的日子里，，发现不平凡的幸福发现不平凡的幸福；；在每一次挫折和在每一次挫折和
困难面前困难面前，，坚定前行的信念坚定前行的信念。。用一颗感恩的心去拥抱用一颗感恩的心去拥抱
生活生活，，用知足的心态去创造美好的未来用知足的心态去创造美好的未来。。因为因为，，知足知足
常乐常乐，，感恩生活感恩生活，，才是人生真正才是人生真正的幸福的幸福。。
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近日近日，，气温骤降气温骤降，，让人冷得猝不及让人冷得猝不及
防防，，大家纷纷添衣御寒大家纷纷添衣御寒。。于我而言于我而言，，保保
暖衣物的首选是朴实却又无比温暖的暖衣物的首选是朴实却又无比温暖的
秋裤秋裤，，这习惯这习惯，，犹如一颗种子犹如一颗种子，，在妈妈在妈妈
那日复一日那日复一日、、年复一年的年复一年的““秋裤问候秋裤问候””
中生根发芽中生根发芽，，深深植入了我的生活深深植入了我的生活。。

记得上大学的时候记得上大学的时候，，班里有许多班里有许多
南方的同学南方的同学，，到了冬天到了冬天，，他们依旧是一他们依旧是一
条裤子过冬条裤子过冬，，看着我们北方同学穿秋看着我们北方同学穿秋
裤裤，，他们很是惊讶他们很是惊讶。。而我们北方同学而我们北方同学，，
对于那些在寒冷刺骨的冬季都不穿秋对于那些在寒冷刺骨的冬季都不穿秋
裤的南方同学也表示看不懂裤的南方同学也表示看不懂。。但渐渐但渐渐
发现发现，，不穿秋裤的南方同学在冬天看不穿秋裤的南方同学在冬天看
起来更加苗条起来更加苗条，，很是羡慕很是羡慕。。于是在那于是在那
个个““为了俏为了俏，，冻得跳冻得跳””的年纪的年纪，，我们北方我们北方
同学也果断舍弃了秋裤同学也果断舍弃了秋裤。。每年寒假回每年寒假回
家家，，我妈看见我的第一句话都是我妈看见我的第一句话都是：：““这这
么冷的天么冷的天，，也不知道穿秋裤也不知道穿秋裤？？””等到开等到开
学走的时候学走的时候，，她总会给我的皮箱里装她总会给我的皮箱里装
两条秋裤两条秋裤，，再三叮嘱再三叮嘱：：““天冷的时候天冷的时候，，一一
定记得穿上秋裤定记得穿上秋裤。。””大学毕业收拾行囊大学毕业收拾行囊

回家的时候回家的时候，，在宿舍的柜子里在宿舍的柜子里，，我足足我足足
发现了七八条秋裤发现了七八条秋裤，，当时忍不住哈哈当时忍不住哈哈
大笑起来大笑起来，，舍友还调侃说舍友还调侃说：：““有种冷叫有种冷叫
妈妈觉得你冷妈妈觉得你冷。。””

现在想想现在想想，，那个时候的我那个时候的我，，也不是也不是
不冷不冷，，只是在爱美和保暖之间选择了只是在爱美和保暖之间选择了
爱美爱美，，而班里的南方同学冬天不穿秋而班里的南方同学冬天不穿秋
裤裤，，也只是出于多年的习惯也只是出于多年的习惯。。对于我对于我
们北方人来说们北方人来说，，每年历经寒冬的洗礼每年历经寒冬的洗礼，，
秋裤的地位始终无可撼动秋裤的地位始终无可撼动，，它不仅仅它不仅仅
是一件衣物是一件衣物，，更是家的温暖与关怀的更是家的温暖与关怀的
象征象征。。

如今如今，，秋裤已经成为我们家过冬秋裤已经成为我们家过冬
的标配的标配，，天一凉天一凉，，我立马给全家都安排我立马给全家都安排
上秋裤上秋裤，，还要嘱咐孩子还要嘱咐孩子：：““秋裤一定得秋裤一定得
及腰及腰，，裤脚要扎在袜子里裤脚要扎在袜子里，，这样才更保这样才更保
暖暖。。””我深知我深知，，这朴实的秋裤这朴实的秋裤，，蕴含着无蕴含着无
尽的温暖尽的温暖，，将伴随我们走过一个又一将伴随我们走过一个又一
个寒冬个寒冬，，成为我们生活中一抹独特又成为我们生活中一抹独特又
温馨的色彩温馨的色彩。。
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还不太冷还不太冷
世间的温度世间的温度
没让人心寒没让人心寒

窗外窗外
还有看得见的绿还有看得见的绿
更深的绿更深的绿
在孕育着勃发在孕育着勃发

你的到来你的到来
恰到好处恰到好处
让人看到婀娜里让人看到婀娜里
轻舞的飞扬轻舞的飞扬
呼吸呼吸
有了清新的味有了清新的味

不要多厚不要多厚
只薄薄的一层只薄薄的一层
遮住尘土的嚣张遮住尘土的嚣张
让洁白让洁白
刷新人间刷新人间

作者单位 中盛煤业

飘雪飘雪
郭秉立郭秉立

炉 火 印 记炉 火 印 记
刘耀丽刘耀丽

感恩生活感恩生活
张丽丽张丽丽

爱 的 叮 嘱爱 的 叮 嘱
张 晶张 晶

南晓丽南晓丽 摄摄

孙云玲孙云玲摄摄

董宝军董宝军 摄摄


