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在百里矿山，有这样一群人。他们是
勇敢的战士，是冒着生命危险为国家和人
民赢得未来的英雄。他们用自己的奉献
和牺牲，支持了国民经济和社会发展。
他们有着一个响亮的名字——煤矿工
人。

煤矿工人的工作特别艰苦，他们在地
处深山的矿井下面辛勤劳动，挥汗如雨。
日夜坚守在井下，他们用自己的勇气和智
慧，为保障人民的生产和生活默默奉献。

曾经，矿工的壮怀激烈就像一首壮行
歌，让人感叹。如今，他们在保障国家能源
供应的同时，也得到了社会的认同和尊
重。正是由于这种的无私奉献，让我们的
国家走向富强。

他们的职业是一种信仰，更是一份家
国情怀。是他们用自己的青春和奉献，把
祖国变得更加强大，人民变得更加幸福。

他们是不屈的勇士，用自己的臂膀，撑起能
源保供的安全保障，开创能源发展的新境
界。在他们的背后，有着无数的家庭和亲
人。他们是孩子的父母，是妻子的丈夫，是
父辈的儿子。他们辛苦工作，为家人撑起
一片天。他们用自己的勤奋努力，为子女
成才树立榜样。

煤矿工人，是一个特殊的群体。他们
是“五一”国际劳动节的主人翁，是勇敢和
奋斗的化身，是“国”和“家”的坚强支撑。
让我们一起为煤矿工人鼓掌，致敬新时代
最可爱的奋斗者。

作者单位水峪煤业
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五月，是诗意的季节，是热情开始的地
方，也是全世界劳动者的节日。《辞海》释义：

“劳动”是指人类创造物质或精神财富的活
动，是人类社会生存和发展的基础，神圣而
光荣。大力弘扬劳动之美，是正气之声，是
历史之赋，是时代之责。

朴实勤奋无悔的劳动者，他们工作时无
惧困难和艰辛，休养时就地而歇、汲大地之
泽、阳光之慰、亲情之润。他们是普通的劳
动者、是家庭的栋梁、是儿女的英雄、是美好
世界的画师、是值得崇尚的人。

致敬每一位劳动者，致敬每一滴汗水、
每一份付出。没有辛勤劳动，就不会有幸福
的生活；没有苦干实干，就不会实现美好的
梦想。放眼望去，无数的普通劳动者在各自
的岗位上，默默地发光发热，让如今的国家
每天都在变化，一幢幢高楼拔地而起，一条
条道路整洁宽阔，一排排树木绿道成荫......
这一切的一切，都离不开劳动者不辞辛劳地
挥撒汗水、贡献智慧。

“即使是微尘也有分量，携带着人生的
温暖和苦痛，将挣扎化为希望，将光亮洒向
人们的心头；即使微尘也有价值，将倾诉化
为力量，将过往辟为未来”这是梁鸿鹰先生
对《微尘》一书的推荐词。书中那个世界逼
仄、忙碌、昏暗而又贫困，它冷漠地描述着一
群平凡而朴素的劳动者，沉静地诉说着关于
亲情、爱情、死亡、欲望的生活主题，作者笔下
的劳动者们虽历经生活的磨砺，却淳朴而坚
强，对生活有着更深刻的了解和通透，但这
种透彻不是在认清了生活的艰辛与奔波的
本质后的失意，而是内心仍然饱含着对于美
好生活的无限期待与热爱，也是对美好生活
长久的渴求。生活如每个人头顶上呼啸的
鞭影，而每个人都是高速旋转的陀螺。于
是，艰辛和奔波成了生活的底色，亦是生活
的本质，我们每个人都处于生活的艰辛中，
却书写着对生活的热爱。让我们鼓起勇气，
在这个热烈而又艰难的时代中去“一半烟火
以谋生，一半诗意以谋爱。”

我们都在各自具体而平凡的岗位上，发
挥着主人翁的作用，我们要勇挑重担，我们
应勤奋好学，我们求不断进步，我们会忘我
奋斗。

作者单位 曙光煤矿
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生物界有个很浪漫的说法，煤的燃
烧，让你可以看见的是亿万年前的阳光。

亿万年前，地球上气候潮湿，植物茂
盛，灿烂的阳光经过一片片绿叶的光合
作用转变为有机物，斗转星移，沧海桑
田，曾经繁茂的植物经过复杂的地壳运
动，变成了黑色的煤炭。当你拿着一块煤
炭仔细观察时，通体乌黑，但从某个角度就
会看到阳光折射出的七彩，那是当下的阳
光与亿万年前的阳光碰撞出的光彩。

为实现这跨越时空的浪漫出世，煤
矿工人付出了自己的青春和汗水。

煤矿工人是地球上距离地心最近的
人，每天深入百米井下，肩负安全生产和
造福社会的职责，在漫长的巷道里前行，
在轰鸣的机器前奋战，将滚滚煤流源源
不断地输送到地面，输送到所有需要光
和热的地方。

他们传播了光和热，在井下的生产
一线，在弥散的煤灰中，在逼仄的施工

现场，安全帽上的矿灯发出的光亮随
着他们的劳动身影摇晃，在浓黑的幕
布上，矿灯的剪影书写着煤矿工人的
默默奉献。

亿万年前的光合作用为煤炭的形成
储存着能量，而当下，一束束劳动者的光
辉汇聚成强大的合力，给祖国的发展和
建设贡献着力量。

如果初见升井后的矿工，你的内心
一定会有所震撼。从头到脚都被浓黑、
油污覆盖，“煤黑子”们拖着疲惫的身躯
前行，用满身飞扬的煤灰述说着劳动者
的光彩。

作者单位 生活服务公司
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煤煤 海海 之之 光光
张文军张文军

第一篇第一篇《《煤海之光煤海之光》》
在历史悠久的三晋大地上
有一片波澜壮阔的煤海
山西焦煤号航母正扬帆起航
向着广阔的天地前进
乌金宝藏是工业的基石
汽笛声声运向远方
矿工兄弟开拓进取
坚守一线提供保障
煤海之光照耀着山河万里
为新时代建设贡献力量
煤海之光温暖了千家万户
让万家灯火在幸福中点亮
团结 奉献 求实 进取
新焦煤精神散发光芒
艰苦奋斗永不停歇
高质量发展奋力向前冲

在那美丽悠长的母亲河畔
有一座现代化的煤城
建设世界一流炼焦煤企业是方向
梦想之花在煤海中纵情绽放
乌金宝藏是工业的基石
汽笛声声运向远方
矿工兄弟默默坚守
创建一流保障安全
煤海之光照耀着山河万里
为新时代建设贡献力量
煤海之光温暖了千家万户
让万家灯火在幸福中点亮
深化改革 与时俱进
新焦煤蜕变在创新中实现
不惧艰难 砥砺前行
新征程上“顶梁柱”再筑新辉煌

第二篇第二篇《《奋斗者奋斗者》》
在黑暗中挖掘着宝藏
带着危险与坚强
不甘落下的每一滴汗水都是荣光
在寒冷中怀抱着温暖
胸中有一团烈火 炼就铁骨铮铮的脊梁
我们要迎着风去征服每一座高山
我们要闪着光去黑色的海洋逐浪
笑容挂在褶皱脸庞
却吟唱着孤独的颂歌
闯过深井中的暗巷
趟过积水中的泥泞
不怕脏与累
身穿污浊的衣裳
眼中却泛着最清澈的光
手上是厚厚的老茧
心底里却有着最深的情
逆风而战吧 伫立在山巅不惧风雨

撕开黑暗吧 驰骋在煤海扬帆起航
那奋斗在追梦路上的勇士
没有了光环 你依然还是英雄
我们要追着梦去奔赴每一个战场
我们要乘着风融化万里河山的冰
奋斗是艰苦的修行
却筑牢心底不屈的信念
闯过深井中的暗巷 趟过积水中的泥泞
不怕脏与累
身穿污浊的衣裳
眼中却泛着最清澈的光
手上是厚厚的老茧
心里却有着最深的情
没有了铠甲
依然还是英雄

第三篇第三篇《《矿山夜曲矿山夜曲》》
晚风吹过山岗 吹醒了半池春水
矿山的小径上 山花吐露着馨香
点燃手中的烟 缭绕指尖的温柔
哼一段山河故里那醉人歌谣
回首看到照耀故乡的星光
矿山的夜 那么宁静那么安详
月光洒在黑色的脸庞
琴弦悠悠 夜风凉凉
我笑着说起曾经心爱的姑娘
矿山的夜 那么平静 那么寂寥
眺望远方不灭的灯火
故土遥遥 思念殇殇
我想起村口老树旁盼归的目光
夜光中 矿山还是那样寂静
提酒过山径 我欲把心事诉月光

第四篇第四篇《《矿工民谣矿工民谣》》
不是所有的鲜花都盛开在春天
不是所有的掌声都响起在舞台
汗水洒深井 青春献矿山
我们在奋斗的路上何惧艰难
只为承载着家的希望
不是所有的梦想都闪耀着光芒
不是所有的英雄都身披铠甲
心中有骄阳 手中有力量
我们在追梦的路上奋勇争先
只为祖国更加富强
平凡的矿工啊
黑暗中前行
长茧的双手托起温暖的阳光
侠骨柔情铁男儿
胸怀家国万里山
骄傲的矿工啊
劳动中创造一身铁骨 挺起发展的脊梁
不负韶华永向前
建设矿山创辉煌
作者单位 临汾公司同富新煤业
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