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秋天阳光明媚，和风
煦煦，天蓝云白，东瑞矿
的秋，更是美不胜收，秋
风拿着画笔，把绿色中点
缀黄色、红色……使那山
坡显得特别的柔和、特别
的宁静、特别的格外亮
眼。万物褪尽繁华，彰显
出生命最本真的颜色。
我爱这大自然的季节轮
回，更爱东瑞的秋。

东瑞矿的秋美得深
沉，美得绚丽，一叶飘零
的秋多了几分哀伤中透
着凄婉的气息，绿色的
草，红色的花，依然零零
落落点缀在矿路边，继续
用生命的余温点缀着东
瑞矿山。这让秋变得不
再凄凉，而是有了更多的
温馨，有了更多的暖意和

期待。东瑞的秋，轻盈的
落叶、如洗的碧空、晴朗
的阳光、缭绕的云雾、绵
绵的秋雨，宛如童话，让
你置身其中，惊叹伟大的
矿山人用生命和汗水打
造的不仅仅是东瑞的景
色之美，更是矿工的内心
之美，那美，照亮了东瑞，
照亮了每家每户，照亮了
祖国。

虽然寒冷即将来临，
但是，我们矿山人就是温
暖的使者，用一双双勤劳
的手，用一颗颗挚诚的心，
奉献光和热。那黑黝黝的
煤炭，正默默地在蓄积着
热能和力量。等待用生命
点燃寒冷，开出绚烂的红
色之花，温暖之花。
作者单位 临汾公司
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爱在深秋
郝张伟郝张伟

深秋时节，沙果熟了！公园里、大路旁、楼前楼
后一串串红黄相间的沙果密匝匝地挂在枝头，由于
阳光很难打扰到，稍稍靠近路内侧的沙果则一脸青
涩，在僻静处和季节暗暗较劲，探出路口的枝丫被压
得很低，沉甸甸的，甚是喜人。饭后散步的时候，楼
下的张婆婆拿个塑料兜子在楼后摘沙果，我也近前
摘一颗，咬一口涩涩的，不太好吃，难怪人来人往却
没多少人去采摘。

生于东北的张婆婆告诉我，她们当地人称沙果
为鸡心果，小孙子最近“食积”，摘些沙果给孩子吃，
可以促进消化。“只是，这生涩的果子怎么吃啊?”张
婆婆告诉我：“沙果酸涩，只是没有完全熟透，买俩个
大苹果像揽柿子似的把沙果揽一揽就沙了哦，再说，
回去还可以把沙果蒸熟了，做成沙果罐头，口感也不
错！只是这里的沙果个头比东北的小了一点点。”

交谈中得知，张婆婆的儿子大学毕业后，分配到
当地一家煤企，就近成家了，这几年孙子还小，需要
人照顾，张婆婆和老伴索性卖掉祖宅，同儿子在一个
小区买了楼房，随儿子一家生活在当地，白天小俩口
上班，孙子需要张婆婆做饭照顾，晚上下班回家，孙
子就让儿子他们接回自个家了。“孩子一白天跟着我
们俩老人，晚上接回去也好，咱给孙子讲故事都跟不
上时代喽！你讲聪明的一休，孩子要听光头强，你讲

铁壁阿童木，孩子要听小猪佩奇，我们俩老人不去学
习适应就不跟上节奏啊......”

“那您来这边还适应喽？”“还不错哦，和小辈人
住，就是要方便孩子们，再说这边气候温和，不像我
们东北，冬天在户外，多聊一会儿天，把鞋都能给冻
住了，哈哈！”

老人的明朗如同秋日午后温热的太阳，如同这
小小沙果闪着诱人的光亮。

老人告诉我：“沙果富含蛋白质、粗纤维等营养
物质，沙果维生素含量很高，有生津止渴、消食等许
多作用。沙果耐寒、耐旱、容易成活。秋越深，叶越
红，果越沙。在我们老家几乎家家院子里都种植沙
果树，这酸酸甜甜的果子，可招人稀罕了！”

这雀卵大小的沙果，果梗细长，便于采摘，不到
一会儿工夫，老人便摘了满满的一方便袋。一名清
扫的园艺工人说：“现在这沙果树啊，只是作为城市
四旁绿化的装饰树种，你不见公园里、广场上，到处
都有沙果树，这果子，精致小巧，酸甜可口，只要有山
楂、车厘子在，超市的货架上哪有沙果的影子呢？”我
不禁陷入了沉思。这些年各行业迅猛发展，人们的
思想观念大有改观，为不可能变为可能，为不便提供
方便，打破固化，“南橘北枳”也会不再是梦想。

作者单位 两渡煤业

秋天的喜悦
郭秉立郭秉立
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谈起秋 总有一份笑颜
荡漾在脸上
总有一缕清香
在鼻息间游走
田间 地头
成熟的稻谷 召唤着丰收
清涩核桃的醇香
还在唇齿间萦绕

橙黄的柿子已在枝头闪耀
铺户 街市
琳琅满目的瓜果
泛着诱人的光
春与夏的远行
呈给秋
道不尽的喜悦

作者单位 中盛煤业



40年前的1982年，丈夫从汾西矿务局技校毕业后
分配到高阳矿，1989年我也调入高阳矿一家终于团聚，
我分配到电话维修从事电视播音兼新闻报道。当时，河
滩楼、学校楼、棚阳沟一片荒山野岭，杂草丛生。山沟里
只有孤零零的几栋楼房和一座办公楼。那时我们暂住
在五千米的单身宿舍里，靠点煤油炉子做饭。

当时电视台由电话维修队分管，由因公殉职的高阳
好人王福兴担任通讯队长，后成立了电视中心，一台摄
像机足有十几斤重，二十来平米的办公室只有架子里摆
放的几台小电视机。丈夫胡来锁所在宣教科印发的《求
进》小报还是靠蜡板刻字，通过油印机一张张印制。随
着电视台与宣教科的合并，我们夫妻成为一个科室，为
捕捉新闻，我们夫妻与所有宣传部的老同事们充分发挥
党的舆论导向作用，同心同德，呕心沥血，足迹遍布高阳
矿区，为安全生产呐喊助威。当时，宣传标语要用红广
告书写在白纸上，剪过边儿后在办公楼走廊上缝制在纱
窗上，再放在街道醒目位置悬挂张贴。新闻稿件用稿纸
写好后再邮寄到上级新闻部门，弘扬高阳主旋律，表扬
矿山好人好事，进一步提高了高阳矿知名度。

三十年，在历史的长河中，弹指一挥间。伴随着祖
国的飞速发展，高阳矿历届领导高瞻远瞩，以党建工作
为抓手，奋力实现安全生产，带领全矿职工家属众志成
城，勇于开拓、艰苦创业，用勤劳的双手和汗水征服了一
个又一个困难，高阳煤矿从炮采变更为机械化采煤，安
全生产监督管理工作逐步进入规范化轨道，煤炭产量稳
步提高。设计能力由年产120万吨到600万吨，同时，又
建立了洗煤厂，建成了全国现代化标准化矿井。

在实现井下标准化的基础上，历届矿领导努力打造
民生工程，不断规划地面建设，努力改善职工生活环境，
为建成安全高效的现代化矿井提供后勤保障。随着河
滩楼、新办公楼、学校楼的拨地而起，家家住进宽敞明亮
的新房、我们家也从旧楼搬到了三十二楼，由烧煤做饭
改为煤气做饭。我们办公室也从旧办楼搬到新大楼，吕
梁最大的学校建成了，108国道通车了，文化宫改造了，
地面硬化了，煤气点上了，大桥拓宽了，学生桥便捷了，
市场一条街新建起了，小区规划了，又建起安阳小区，科
技领先了，生活质量提高了，电脑、手机、小汽车普及了，
矿区环境面貌和职工生活发生了翻天覆地的变化。

教育家蔡元培说，良好的社会风气，必先有良好的
个人，良好的个人必先有良好的教育。在历届领导的高
度重视下，在矿工会积极组织下，文化体育异彩纷呈，技
能比武盛况空前，岗位练兵人才辈出，默默无闻的高阳
好人层出不穷。涌现出好人李克祥、张树义、王福兴、邢

贵生、郎守功、白金海、苗爱英、史殿伟、王炳俊等一批又
一批先进人物。

榜样的力量潜移默化感染着热血青年，高阳矿走出
了无数贤郎才俊，子弟们秉承父辈精神，自强不息，不屈
不挠，在养育了他们的矿区，挥洒着青春汗水，继续追逐
梦想。

矿工会想方设法丰富职工文化生活，一年四季好戏
连台，期刊网刊及时发布，形成独有的高阳文化。篮球、
乒乓球，羽毛球、诗朗诵各项比赛高潮不断，丰富职工文
化生活。同时，子弟学校培养了无数大学生，为国家输
送人才。让矿工子弟走向广阔的世界。我们的两个女
儿就是从矿区考上大学定居海南。

花开花落，春花秋实，不经意间，从七三年投产到如
今已经五十年。在与共和国共同成长中，高阳矿从一个
呱呱坠地的婴儿历练成健壮的青年，从有着深厚文化底
蕴的高阳矿向国家级精神文明建设先进单位冲刺。漫
步在用勤劳的双手精心打造的家园，穿梭在迎风拂柳的
街道，观赏着精心制作的文化长廊，注视着精神饱满的
上下班职工，回望凉亭下津津乐道的休闲老人，作为置
身于高阳伟大建设中的一员，由衷自豪幸福。

高阳矿还开办高阳老年大学，开办书法班、美术班、
太极拳、模特班、舞蹈班、合唱班，营造积极向上、文明和
谐的发展氛围，老年大学的老人们以时代齐奋进，虽然
由当年气宇轩昂的青年变成了两鬓斑白的老人，在实现
了向往的生活，又充满热情的回归学校，人人激情荡漾，
依然风韵犹存，精彩的表演，成为高阳的一道靓丽的风
景线。

如今我们退休后，到介休买了新房，经常随女儿们
住在海南，享受椰风海韵、蓝天白云、阳光沙滩、过上了
清闲自在的幸福生活。

时代在变，物事人非，爱矿之心永远不变，现在我们
虽人住在海南，但每当看到工作了三十年的高阳煤矿的
视频，看到高阳每个熟悉的地方、熟悉的面容，思乡之情
油然而生。孩子们也不管认不认识就加微信，我们全家
争相发送，个个脸上洋溢着幸福的笑容，人人津津乐道，
好像又回到当年在矿区时的情景，因为那里渡过了艰苦
的峥嵘岁月，那里曾留下过我们的无悔的青春和汗水，
有我们永驻心间的矿山情怀！

九层之台起于垒土，千里之行始于足下。党的二十
大为我们实现中华民族伟大复兴梦绘就新蓝图，继续改
变中国人民的前途和命运，我们全国人民以饱满的热情
翘首企盼新的历史机遇，共同见证祖国又一历史变迁。

作者单位 高阳煤矿



李爱国李爱国 摄摄
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康灵变康灵变




