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感 怀 黄 昏
郭秉立郭秉立

春华秋实，金风玉露。八月正
是宜人的季节，没有了七月的狂热，
少了深秋的寂静萧瑟，正是花海盛
开，硕果累累的时节，收一颗狂热的
心，寻最美丽的风景，任天高云淡，
雁阵成行。

八月，酷暑渐渐消退，秋凉即将
来到。在这季节变换的浅秋里，热
是一种情绪，凉是一种风姿，八月的
风光旖旎，那是生命的一段乐章，既

有花团锦簇的灿烂，又有花开花落
的感悟，既闻花香鸟语，又见花絮飞
扬。

这是生命的力量，也是生命的
意义，更是生命的奇迹。花开花落
是生命的轮回，只有花香如故，生命
才能继续下去。

看繁花落尽，秋意渐浓。寻采
菊东篱下、悠然见南山的生活。站
在夕阳的余晖里，内心缱绻着一片
安静的时光。风在自由地吹，心也
在自由地荡漾。淡淡的花香，一树
渲染的碧绿，被风吹拂着跳跃的光
线，天空中飘浮着彩云，勾勒出最美
的画卷。

在享受清雅的时光时，回忆就
像播放着的电影，一幕幕在眼前流
转变换。有慷慨激昂的澎湃、有义
愤填膺的愤怒、有怅然若失的哀伤、
有喜上眉梢的快乐。人生中的酸甜
苦辣，把一张张白纸涂染成了斑驳

的画面。
马尔克斯在《百年孤独》中写

道：比起有人左右情绪的日子，我更
喜欢无人问津的时光。一个人最好
的状态，就是独处的时候。安静、自
在，不用周旋于别人的情绪，也不必
刻意判断他人的心思，回归一个真
实的自我。

孤独是一个人的狂欢，狂欢是
一群人的孤独。人生本来就是一场

修行，注定要经历沉沉浮浮，体会人
生百态，才能领悟生命的真谛。我
们都是时光的过客，在有限的岁月
里，用生命描绘出人生的美丽风
景。感受过人生百味，才会虚怀若
谷，安静地生长，静静地开放。

有风轻云淡的清晨，就会有阳
光绚烂的黄昏。我们生活在繁杂
而多变的世界，不去计较个人的得
失，只要眼中有风景，心中有诗
意，就会让自己活得轻松、活得透
彻。在酷热的夏季，遇见蝉鸣、遇
见烈日、遇见花香、遇见清风，都
是一种美好，都是大自然馈赠人类
的礼物。

当夕阳西斜时，风吹发梢，才恍
然发觉，人生的别离或相逢，都在转
瞬之间，如同风吹过的枝头，花开
了，却又猝不及防地凋落。猛然间
幡然醒悟，浮生如梦，为欢几何？

作者单位 高阳煤矿

八月的感想
乔 洁乔 洁
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“没有哪个港口，是永恒的停留，脑海
之中有一个凤凰花开的路口，有我最珍惜
的朋友。也许值得纪念的事情并不多，至
少还有这段回忆。是否远方的你有同样感
受，成长的坎坷，分享的片刻，当我们再次
唱起，你写下的歌，仿佛又回到那时候。”

“晋柳王”筒仓伫立在雨中，蚊子时不
时飞到玻璃上，拍打玻璃吓走后，一会儿又
飞回来，不知道是不是同一只，周遭的山接
受雨水的润泽，车辆轰鸣声穿过雨声，依然

很嘈杂。路灯亮了，天空还侵染着淡墨色，
思绪随着歌声回到四年前，2018年8月，分
配到贺西煤矿，我至今清楚地记得从矿上
第一次轮休回家时的心情，是看到灯火的
喜悦，我从未想过有一天会产生对看到灯
火的激动，贺西煤矿坐落在柳林县陈家湾
乡贺家社村，夜幕降临后，贺西成为整个村
庄最明亮的地方，也就是那时起，从不晕车
的我开始了间歇性晕车，只要是来贺西上
班就晕车，严重时，看见车就晕，妈妈笑称
此症状为“不想上班综合症”。贺西上班
后，一个人就是一支军队，要自己去承担、
接受、面对、感悟、成长，一个人坚强地孤军
奋战。从事基层新闻工作，所学专业与具
体工作的错位，让我的内心总是隐隐不安，
过去广泛而浮浅的学习阅读，带来的只是
浮光掠影，浅尝辄止的收获，杂而不纯、博
而不精，无法给我今后的工作带来强力的
支撑，当思想发生改变时，行动也一定要保
持相同的节奏，否则思想的觉悟为零。人
生是个人的事情，要对自己重视，就好比，
个人吃饭个人饱，不能让别人帮你吃饭，感
悟、身心要同时前进。有次集团公司征集

文学作品，领导要求我上报一篇，看过文件
要求后，本着诗歌简洁，开始了第一次写诗
的人生历程:

初见你的轮廓/朝气蓬勃/在真抓实干
中崛起/新旧相推/如白驹过隙/是久违亦
如初见/日复一日/有你的惦念/温暖在我
心里蔓延/遇见你的时刻/些许迷茫/在笃
定前行中坚定/日生不滞/如白云苍狗/是
归属亦如初见/年复一年/有你的剪影/感
恩在我心里生根

本是焦虑烦闷的下午，随着电脑打出
那些字后，心情轻盈飘逸，仿佛与自己和
解，下班等电梯，落日、晚霞、群山穿过玻
璃，映入眼帘，如诗如画，四年的时光里，此
景常见，大美贺西确实名不虚传，晕车症状
在不知不觉中隐匿了。

幸福像帕累托最优，前进与逃离、舍弃
与追求、幸福与焦虑，我总是在顺应和违背
自己意愿之间纠结，在一次次艰难、有时甚
至是痛苦的选择和行为之后，时间会告诉
一切真相，人生不可能总是顺心如意，但持
续朝着阳光走，影子就会躲在后面，刺眼，
却是对的方向。看过一个视频，从开始到
快结束，都不明白主人公在涂鸦什么，直到
最后画龙点睛，画面瞬间显示出了迈克的
经典动作。笃定前行,去做认为对的事情，
空山无人，水流花开，沉者自沉，浮者自浮，
中间的过程需要的是坚持与勇敢。都说花
样年华，可是什么是花样？不是随心所欲的
肆意妄为，不是我行我素的一意孤行，不是不
计代价的自甘堕落，花样应该像花一样，一心
一意吸取养分生长，自强不息。

作者单位 贺西煤矿

有人说，人生像一条路。有大路小路，也
有坎坷崎岖的山路；有人说，人生如舞台，有
时是喜剧，有时是悲剧，有时有掌声和鲜花，
有时只有寂寞的舞台。而我要说，人生如煤
海，神秘莫测，深远无限，是每一个有志者施
展才华的战场。在这个战场上拚搏的人们，
曾有智者称他们为“普罗米修斯”，曾有诗人
称他们为“开采光明的人”。

每当初升的太阳为大地和山峦带来第一
缕晨光时，矿工们便穿上黑黝黝的矿工服，乘
坐着猴车奔赴地层深处；他们来不及欣赏霞
光初升的美景，就带着劳动工具坚定地走向
工作面和掘进头，迎接着新的一天的挑战。
每当漫长而幽深的夜晚来临时，他们在漆黑
的井巷里独自承受着黑暗和孤独，用心中的
希望和自信采集着火种，为大地上的人们送
来点点星光。

也许，你还不曾了解煤矿，只是从画报上
欣赏过那一幅幅彩色的煤城图片；也许，你还
不曾亲临矿工的工作现场，只是从媒体上看
过一次次矿难的报道；也许，你还不曾近距离
地与煤矿工人接触过，只是从历史教科书、从
人们众多的传闻中略知一二。

也许，他们的人生是平淡的，平淡得如山
坡上的野花野草；也许，他们的生活是平凡
的，平凡得一如那默默的煤炭。但是，他们的
内心却是炽热的，就像那乌金散发出的缕缕
光焰；他们的志向是高远的，就像那一列列的
矿车，昼夜不停地把黑色的能源从地层深处
缓缓运出，又运向祖国的四面八方。

在这里，我要郑重地告诉你，煤矿工人比
军人毫不逊色；他们也像军人一样地舍小家、
为大家，他们也像军人一样地顽强拼搏，甚至

流血牺牲。有一位采煤队长，在煤矿井下
已工作了近二十年：二十年来，他也只是每
隔三四年才回老家探望一次年迈的父母
亲；二十年来，他为了工作很少休过双休
日，经常是一听说井下生产遇到麻烦，就半
夜爬起来急急地赶到井下现场处理设备故
障。来自商洛山区的四兄弟，刚来到煤矿
时还是农民工身份，十多年的时间早已转
为固定合同制工人，其中二兄弟还当上了
队长和科长。还有一个来自山区的工友，
刚到煤矿时很不适应井下的工作和生活，
看到漆黑的煤壁、听到时时作响的顶板，很
是恐惧。后来，随着企业对井下安全设施
的加大投入，井下采煤和掘进大都用上了
综合机械化设备，安全上有了充分的保障，
这名工友在学习和进步中很快成为井下的
一名经验丰富的技术大拿。像这样的事例
还有许多许多，他们不懈奋斗、可歌可泣的
业绩丝毫不比军人逊色，在这个行业里，他
们应该被誉为新时代“最可爱的人”。

“你们自己常年在黑暗的井下工作，却照
亮了他人。有人说你们是煤黑子，我说你们
是煤亮子。煤炭工人不仅是山西的脊梁，也
是国家的脊梁。”李克强总理考察山西焦煤集
团官地矿时说的那句话久久不能忘怀。

月亮高悬在山头上，大山一派寂静，茫茫
天际，撒下无言的絮语，久久回荡在心头。煤
矿工人披着皎洁的月光，悄然地望一眼熟睡
中的妻儿，缓步走出家门，走向沸腾的满是星
光的矿山。他们把所有的苦、所有的泪都化
作了点点汗珠，迸发出乌金的光芒，迸发出精
彩的人生。

作者单位 曙光煤矿





人 生 路人 生 路
张艳张艳

早早地便存着希望
无意间
却被生活遗忘
当知道自己老时
是从别人的口中
说着
有些亲切
听着
却有些愕然

猛然间便唤醒
那埋在心底的希望
人们总把希望给予清晨
而我
只能在临近的黄昏
把希望放飞
让它去问问晚霞
怎样才能霞光满天

作者单位中盛煤业学 会 了 成 长
闫黎霞闫黎霞
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