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总是向你索取却不曾说谢谢你
直到长大以后才懂得你不容易
每次离开总是装作轻松的样子
微笑着说回去吧转身泪湿眼底
时光时光慢些吧
不要让你再变老了
那天在街上又听到了这熟悉的旋

律，是啊，6 月份的第三个周日是父亲节，
马上就到了。说实话不喜欢过洋节，但
是这个节日不管是不是崇洋媚外，还是
中国制造，都值得一过。对于父亲，内心
太多太多的感慨，都深藏于心间。多年
以来，父亲给我的感觉是无言、深沉、淡
泊，然而每次离别时父亲的背影，最能触
动我，最意味深长。

读书的时候，学习朱自清的《背影》
时，内心的感觉并没有十分深刻，然而几
天前又从抖音上无意看到《背影》的朗诵
时，内心的感觉却异常细腻、感伤，心中
一阵触动，即将湿润的眼眶仿佛看到了
那位消瘦衰老的沧桑背影，也仿佛看到
了父亲那日渐衰老的容颜。的确，父爱
是一种不能用只言片语就能随意囊括的
深沉而伟大的感情。

距离父母住的地方并不远，随时可
以见到他，但是依然愿意独自回味父亲
的爱，那种感觉暖暖的，甜甜的，酸酸

的。儿时父亲的怀抱是可以撒娇的地
方，父亲的语言是最温暖的。儿时，父亲
的身后是我躲避惩罚的避难所，是我嬉
戏玩闹的乐园。而如今，我已为人妻为人母，
抑或是岁月的锤炼，我更懂得如何去做一个
女儿，也越发体会到父亲的不易。

你或许有过失意、无助，千万别忘记
父亲一直默默地站在你身后；你或许有
过伤心，绝望，也一定不要忘记父亲那深
邃温暖而慈爱的目光；你或许还有累了
想歇息的时候，请你一定记住，父亲的爱
是最安静的港湾，可让你把疲惫你的心
悄然停靠，父亲会用自己宽厚的肩膀为
你抵挡一切，父亲的关爱和呵护会给我
们撑起一把风雨无阻的大伞，一叶迎风
破浪的人生之舟。

感恩父亲！让为人子女的我们一起
去爱自己的父亲吧，让爱如清风般驱散
心中的愁云，如面霜般淡去岁月的痕迹，
如老歌般带来久违的回味。

百善孝为先！父亲的爱或许不需要
太多的回报，但作为子女却要时刻怀有
一颗感恩的心，拿出全身心来孝敬自己
的父母，因为当父亲一天天步入老年日
渐衰老时，更需要的是作为儿女的关心
和问候，陪伴和鼓励。

作者单位 高阳煤矿
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平 凡 的 幸 福
黄雪敏黄雪敏

正值安全生产宣传月这个最
忙的时候，我休完产假重新回到了
工作岗位，开始了熟悉又生疏的
工作。我思绪纷乱的坐在键盘
前，微信制作、稿件撰写、总结计
划...... 各种之前干惯了的工作在
脑海里飘荡，却总觉得不能落到
实处，每天的忙碌奔波，好似一切
事情的解决方法都还在路上，从
未到达。

我回到家里也会仍觉得很赶
时间，只是在心里机械的惦记着，
下一趟我几点走，几点再回来，孩
子是不是该吃奶了，稿子是不是
忘记发了，混乱飘动的思绪让我
没有一刻安宁，我想不起问问爸
妈今天的状况，想不起问问孩子
今天的心情，更想不起问问自己
今天是不是觉得幸福！我没有时
间，也没有办法让自己平静下来，
更没有办法去思考什么、感受什
么，只觉得生活一片混乱。

坐在车上来回的时间，反而
是现今我最平静的时间，老公一
天好几趟的带着我奔走在上班和
回家的路上，我会问他“怎么不想
着培养我自己开车，你就不用麻
烦了”他却很淡然的说一句“不
安全”，“安全”这两个字敲在我
的心上。

我不禁回顾，参加工作这么
多年，听得最多的词语是“安全”，
做的最多的工作是“讲安全”，写
的做多的稿件是“宣传安全”，原
来这两个字现如今又成了安抚我

最管用的利器。没有什么是比安
稳、安全更让人觉得幸福的了。

我是一个安于现状害怕变化
的人，我一直以来对生活的期许
就是“安稳”，择一小城而居，置身
于暖阳轻风里，远离喧嚣繁杂，纵
有生活万般无奈，却也想在满天
繁星之时，享受眼前人就是心上
人的得意，与爱的人舒适地瘫在
家中，音乐响起，小酌两杯，轻弹
琴声，闲聊趣事，随心望向窗外
便是人生一副好景，一屋两人三
餐四季的日子，应该是我最好的
生活。我安顺的窝在车座里，回
顾如今的日子，父母安康、夫妻
和睦、孩子健康、工作平顺，所有
人 都 在 最 平 常 的 日 子 按 部 就
班。这应当就是我最平凡的幸
福吧。

我安然的让自己平静下来，
享受眼前的忙碌，享受久违的无
措，享受所有曾经接受不了一切，
毕竟很多人很多事也只是遇见，
偶然的一撇是故事的开始，珍惜
着、享受着走下去，走到底或许才
是余生的欢喜，愿往后余生，都能
跟平安悦福相称，都能在平安里
风雨兼程，不舍这平凡的幸福，不
忘这质朴的祝福，方不负时光做
渡，眉目成书，朝朝暮暮。

作者单位 曙光煤矿

沉浮乃人生之常态，在得意时淡然，
失意时坦然。把酒临风，皆忘，其喜洋洋
者也。

“曾经在幽幽暗暗反反复复中追问，
才知道平平淡淡从从容容才是真。”历史
上有多少名士登上巅峰宝座后，被世人
的关注和议论推到了风口浪尖。鲜花、
桂冠、荣光摆在面前。本以为从此他们
叱咤风云，挥斥方遒。

世人都在等他们华丽亮相，他们却
选择离开王国的宝座。千万佳名的割
舍，只因为他们不愿意浮云遮望眼，而虚
名便是他们的浮云羁绊。怂勇他们的是
超然的心境，更是“物我皆忘”的气魄。
荣辱可以放下，耀眼的成功可以忘却。

在这条人生路上，道路走得不平坦、
走得不开阔，还有名利的包袱，只因自己
不能做到“皆忘”。

放下过去的荣耀，心中才有空间去
接纳更大的成功。“青山遮不住，毕竟东
流去。”“回首向来萧瑟处，归去，也无风
雨也无晴。”那些辛酸愁苦，在诗人眼中
化成了碧空上的云卷云舒，闲庭前的花
开花落，成为生命中的定数。命运的不
公，依然不改智者的颜色，桃花仍红，芭
蕉仍绿。

放下过去，心中才有勇气去赢得更
大的未来。皆忘，如此，对酒当歌，有何
不可。

作者单位 柳湾煤矿

感 恩 父 亲
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六月
火一样的季节
热浪抚摸着我的脸颊
一穗穗麦子告诉我们
这是一个丰收的季节
土地慈祥地回馈着所有的劳作
稍加烧烤在双掌之见揉搓
每一粒麦子都在散发着香甜的味道
马达声声
从我的肌肤进入血液
顿觉心底是如此地踏实和幸福

民以食为天
麦粒磨成了粉
不管是蒸了馒头
还是可以吸溜入口的裤带面
抑或是蓬松柔软的“毛毛虫”
都是我们一笔难以遮掩的心情
就这样
在一个赤日炎炎的周末
重新读懂这片充满传奇的土壤

作者单位 员工学校
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