
奋斗的脚步
任朝臣任朝臣

腊八粥，
腊八煮，
八种食材数一数，
代表温暖和团圆，
代表喜庆与祥福。

2022
新的曙光，
新的征程，
需要企业与员工携手并进，
荣辱与共，
企业感恩员工辛勤付出，
员工期愿企业越来越好，
我们都在努力着相互成就。

清晨冬寒料峭，

锅中的热气却带着香甜，
井口过道，
大家脸上带着喜庆的微笑，
嘴上唠叨着平安的祝福，
要平平安安啊！
要健健康康的！
要天天快乐哦！
一碗热乎乎的腊八粥把心与心拉近。

作者单位 曙光煤矿
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侧耳倾听侧耳倾听———新年的脚步声更近了—新年的脚步声更近了。。
翘首东望翘首东望———时光老人正姗姗走来—时光老人正姗姗走来，，
四季新元旦四季新元旦、、万寿初春朝万寿初春朝。。
以孟夏正月为元以孟夏正月为元，，
实正朔元旦之春实正朔元旦之春。。
凡数之始成为元凡数之始成为元，，
元旦有初始之日元旦有初始之日。。
称之为元旦称之为元旦！！

回顾过去的回顾过去的20212021，，
在一年中的三百六十五天里在一年中的三百六十五天里，，

尽管有着曲折尽管有着曲折、、坎坷坎坷、、磨难磨难。。
回首我们的旅途回首我们的旅途，，
在逝去的三百六十五个日子在逝去的三百六十五个日子，，
我们奋斗过我们奋斗过、、失败过失败过，，成功过成功过。。
欢笑欢笑、、失落失落、、迷惘迷惘、、困惑……困惑……
都成了无比美好的记忆和经历都成了无比美好的记忆和经历。。
尽管尽管20222022前行的道路依然坎坷前行的道路依然坎坷，，
但为了心中的梦想但为了心中的梦想，，
为了那不灭的希望为了那不灭的希望，，
我们迈着铿锵有力的步伐向前我们迈着铿锵有力的步伐向前、、向前……向前……

作者单位 临汾公司临汾公司



“小孩小孩你别馋，过了腊八就
是年”，远处传来的歌谣，让我感受到
又是一年腊月初八了。

古时候，在一岁之末腊月，天地
完成了一年的工作，人们为了感谢天
地的赐予，举行仪式祭拜祖先和神灵，
感恩他们的庇佑，也祈祷来年能丰收。

一进腊八，“年”开始了倒计时。
日子，是年年 24 个节气组成的。生
活，是这节气中浓浓的感恩和守候涂
抹的。多少牵挂、不舍、回忆和感动，
在生活的画卷里缓缓流动。

小时候，母亲常在我们耳边唠

叨：得人滴水之恩，当以涌泉相报。
自古以来，中国人就特别讲究做人要
有感恩之心。腊八节这天，熬一锅腊
八粥，给父母，感恩他们对我们的养
育；给家人，感恩他们的陪伴。

在寒冬腊月里，一家人围着一起
看着喜气洋洋的电视节目，品着种类
繁多的团圆饭，唠着平日里顾不上说
的家长里短。驱散了腊月的寒意，增
进了家人之间的情意。大家带着对
人事的感恩和对生活的热情，一起期
盼来年能够事事顺意。

作者单位高阳煤矿

辞旧迎新，奋斗不止。从建设国
家一级标准化生产矿井到打造花园式
矿区环境；从“全面建设清廉国企”到
打造“党建统领”的基层党支部……曙
光煤矿，奋斗的热潮和收获的喜悦交
融、涌动。

凡是过往，皆为序章。“告别过去
的成就，迎接新年的曙光，我们要做的

还有很多。”用汗水浇灌收获，以实干
笃定前行。奋力安全大会战，全面高
质量发展；肩负新使命，创造新成绩。

只争朝夕，不负韶华。2022 年，踏
上新的征程，接续新的奋斗。

迎难而上，奋力前行。2022 年，我
们满怀信心，书写新时代的“曙光梦”。

作者单位 曙光煤矿

腊八粥里话新年
乔 洁乔 洁

新 一 年新 一 年
金辛达金辛达 崔晓斌崔晓斌



腊八
肖盛辉肖盛辉
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