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当我试着偶尔当我试着偶尔““逃开逃开””这些事情这些事情，，当我终当我终
于有属于自己的闲暇时间于有属于自己的闲暇时间，，可以停下来看景可以停下来看景
看物看物、、刷抖音刷抖音、、逛淘宝逛淘宝、、追连续剧了追连续剧了。。明明时明明时
间过得飞快间过得飞快，，一点也不辛苦一点也不辛苦，，却也一点都不踏却也一点都不踏
实实。。当夜深人静当夜深人静，，抛开属于我的所有的社会抛开属于我的所有的社会
身份身份，，内心深处有一个微弱却固执的声音拷内心深处有一个微弱却固执的声音拷
问着自己问着自己，，生活就是这样吗生活就是这样吗？？生活就只是这生活就只是这
样了吗样了吗？？

我喜欢写作我喜欢写作，，即使没有写作功底通过学即使没有写作功底通过学
习也一定会有所成长习也一定会有所成长；；我喜欢学习我喜欢学习，，即使闲暇即使闲暇
时间不多只要愿意也一定会懂得更多时间不多只要愿意也一定会懂得更多。。于于
是是，，重新规划自己的时间表重新规划自己的时间表，，把喜欢的事情作把喜欢的事情作
为一个固定项为一个固定项,,留出只属于自己的时间留出只属于自己的时间。。参加参加
一些培训一些培训、、讲座讲座，，吸收新的知识吸收新的知识；；坚持运动坚持运动，，让让
身体受益身体受益;;学习法律法规学习法律法规,,尤其是与自身密切尤其是与自身密切
相关的相关的。。多途径学习自己感兴趣的方面多途径学习自己感兴趣的方面,,希望希望
每一天都有进步每一天都有进步。。听不同的人讲自己的事情听不同的人讲自己的事情
或着他人的故事也是不错的方式或着他人的故事也是不错的方式，，一方面我一方面我

可以吸收学习自己认为好的有用的东西可以吸收学习自己认为好的有用的东西，，另另
一方面就算是一件失败的事我也可以从中汲一方面就算是一件失败的事我也可以从中汲
取教例取教例。。有时候有时候,,自己也会得迷茫自己也会得迷茫,,很无奈很无奈,,会会
心情不好心情不好。。学到的东西比如育儿知识还是无学到的东西比如育儿知识还是无
法满足宝宝的需求法满足宝宝的需求,,会应付不来会应付不来,,参加的课程参加的课程
并非自己理想所学的并非自己理想所学的。。于是定期审视自己的于是定期审视自己的
完成度完成度，，修改计划使它更加适合自己修改计划使它更加适合自己，，在经历在经历
过种种之后过种种之后,,在忙碌的生活中在忙碌的生活中，，我有了更好的我有了更好的
状态状态，，生活变得充实而有意义生活变得充实而有意义。。

生活生活，，如人饮水冷暖自知如人饮水冷暖自知。。在平静的生在平静的生
活中活中，，做好该做的事情做好该做的事情，，做些喜欢的事情做些喜欢的事情，，这这
样就够了样就够了。。就像浪漫主义诗人华兹华斯说就像浪漫主义诗人华兹华斯说
的的，，适合自己的生活才是美好而诗意的适合自己的生活才是美好而诗意的。。

作者单位 柳湾煤矿柳湾煤矿


““清明时节雨纷纷清明时节雨纷纷，，路上行人欲路上行人欲
断魂……断魂……””岁月如梭岁月如梭，，转眼间又是一转眼间又是一
个清明节个清明节，，又是一个缅怀先烈的日又是一个缅怀先烈的日
子子。。

清明节清明节，，它饱含了中国人民古朴它饱含了中国人民古朴
的风俗的风俗，，饱含了人们对老一辈先烈饱含了人们对老一辈先烈
的无限爱戴和怀念的无限爱戴和怀念，，每逢这个节日每逢这个节日，，
无数游子心里就会涌起对家乡的眷无数游子心里就会涌起对家乡的眷
恋和对亲人的思念恋和对亲人的思念，，有的何尝不是有的何尝不是

““独在异乡为异客独在异乡为异客，，每逢佳节倍思每逢佳节倍思
亲亲””的感觉呢的感觉呢。。他们不管身在何处他们不管身在何处，，
不管离家多远不管离家多远，，不管贫穷还是富有不管贫穷还是富有，，
他们都会千里迢迢赶回家乡他们都会千里迢迢赶回家乡，，去祭去祭
拜自己的祖先拜自己的祖先，，同时也会探望家乡同时也会探望家乡
的亲人的亲人。。

生与死生与死，，迷与悟迷与悟，，雨纷纷雨纷纷，，欲断欲断
魂魂，，是谁是谁，，把生死牵连把生死牵连，，让活着的人让活着的人，，
想起逝去的魂想起逝去的魂？？翻开历史的画卷翻开历史的画卷，，
我们醒目地看到我们醒目地看到，，在中华民族面临在中华民族面临
生死存亡的危急时刻生死存亡的危急时刻，，先烈们用他先烈们用他
们的血肉之躯筑起了新的长城们的血肉之躯筑起了新的长城，，与与
帝国主义侵略者展开了生死搏斗帝国主义侵略者展开了生死搏斗，，
经过无数次的艰苦奋斗经过无数次的艰苦奋斗，，最后终于最后终于

建立起了我们人民当家作主的新中建立起了我们人民当家作主的新中
国国。。面对先烈们伟大的业绩和卓越面对先烈们伟大的业绩和卓越
的功勋怎能不让我们后代人肃然起的功勋怎能不让我们后代人肃然起
敬呢敬呢？？他们的无私奉献他们的无私奉献，，他们的不他们的不
怕牺牲怕牺牲，，他们舍小家过大家的精神他们舍小家过大家的精神，，
已深深地镌刻在了历史的长河中已深深地镌刻在了历史的长河中，，
经久不衰经久不衰，，永不褪色永不褪色。。今天今天，，做为中做为中
华儿女的我们应该敬畏他们华儿女的我们应该敬畏他们、、怀念怀念
他们他们、、祭奠他们祭奠他们。。正是因为有了他正是因为有了他
们的无私奉献们的无私奉献，，艰苦搏斗艰苦搏斗，，才换来了才换来了
我们今天的幸福生活我们今天的幸福生活。。所以所以，，作为作为
我们青年一代应该勿忘国耻我们青年一代应该勿忘国耻，，不忘不忘
初心初心，，努力前行努力前行，，继承先烈遗志继承先烈遗志，，为为
祖国的繁荣昌盛贡献自己的一份力祖国的繁荣昌盛贡献自己的一份力
量量。。

清明节的习俗是丰富而又有趣清明节的习俗是丰富而又有趣
的的，，它既可以缅怀先烈寄托哀思激励后它既可以缅怀先烈寄托哀思激励后
代代，，又可以踏青游玩抒发情怀又可以踏青游玩抒发情怀，，是一个富有是一个富有
特色的节日特色的节日。。因此因此，，我们应该在缅怀中汲我们应该在缅怀中汲
取力量取力量，，在前进中焕发活力在前进中焕发活力，，为我们的美好为我们的美好
明天谱写新的篇章明天谱写新的篇章。。

作者单位
生活服务公司灵石管理中心生活服务公司灵石管理中心

生 活生 活
张晶张晶

清明节感想清明节感想
杜勇勇杜勇勇

连奕田连奕田摄摄

江山如画江山如画

汾西矿业2021年3月份
（电视）新闻来用稿情况通报

组
别

矿
井
单
位

地
面
单
位

费
用
单
位

区
域
公
司

单
位

项目

水峪煤业

柳湾煤矿

高阳煤矿

贺西煤矿

中兴煤业

两渡煤业

双柳煤矿

曙光煤矿

南关煤业

宜兴煤业

中盛煤业

香源煤业

营运分公司

设备修造厂

发电厂

洗煤厂

新产业发展公司

工程公司

建安公司

供用电分公司

物流贸易公司

新能源公司

化工公司

水泥厂

生活服务总公司

员工学校

职工总医院

矿山救护大队

物资供销公司

孝义公司

瑞泰公司

正新公司

正晖公司

电视台

来稿
情况

46

42

25

15

14

12

11

10

8

5

6

3

11

12

10

6

5

9

4

4

2

1

1

1

6

6

1

1

1

3

2

1

1

用稿
情况

15

13

12

10

10

9

9

9

5

4

3

2

8

7

7

5

4

3

2

2

2

1

0

0

4

1

1

1

1

3

2

1

0

本类
排序

1

2

3

4

4

5

5

5

6

7

8

9

1

2

2

3

4

5

6

6

6

7

8

8

1

2

2

2

2

1

2

3

4

汾西矿业2021年3月份
（报纸）新闻来用稿情况通报

组
别

矿
井
单
位

地
面
单
位

费
用
单
位

区
域
公
司

单
位

项目

柳湾煤矿

高阳煤矿

水峪煤业

贺西煤矿

南关煤业

曙光煤矿

中兴煤业

两渡煤业

双柳煤矿

宜兴煤业

中盛煤业

香源煤业

设备修造厂

洗煤厂

工程公司

营运分公司

新产业发展公司

发电厂

建安公司

供用电分公司

新能源

化工公司

物流贸易公司

水泥厂

员工学校

生活服务公司

职工总医院

物资供销分公司

矿山救护大队

瑞泰公司

孝义公司

正新公司

正晖公司

报纸

来稿
情况

62

53

42

13

15

17

18

10

8

9

8

2

18

17

20

10

6

5

4

6

2

2

1

1

15

13

3

1

2

14

8

2

2

用稿
情况

18

14

10

9

9

8

8

6

6

5

3

1

13

11

9

7

3

1

1

1

1

0

0

0

4

4

2

1

1

5

2

1

1

本类
排序

1

2

3

4

4

5

5

6

6

7

8

9

1

2

3

4

5

6

6

6

7

7

7

1

1

2

3

3

1

2

3

3
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（网站）新闻来用稿情况通报

组
别

矿
井
单
位

地
面
单
位

费
用
单
位

区
域
公
司

单
位

项目

柳湾煤矿

高阳煤矿

南关煤业

两渡煤业

贺西煤矿

水峪煤业

曙光煤矿

中兴煤业

双柳煤矿

宜兴煤业

香源煤业

中盛煤业

新产业发展公司

洗煤厂

营运分公司

设备修造厂

发电厂

工程公司

供用电分公司

建安公司

化工公司

物流贸易公司

新能源公司

水泥厂

生活服务总公司

员工学校

物资供销分公司

职工总医院

矿山救护大队

孝义公司

瑞泰公司

正新公司

正晖公司

微信

来稿
情况

85

77

68

59

58

73

68

56

33

35

30

33

46

66

62

59

48

43

37

33

17

12

10

10

72

28

18

18

15

45

42

12

10

用稿
情况

14

9

9

9

9

7

7

7

5

5

5

3

8

7

7

7

5

5

5

3

3

2

2

2

9

3

3

3

3

5

4

3

3

本类
排序

1

2

2

2

2

3

3

3

4

4

4

5

1

2

2

2

3

3

3

4

4

5

5

5

1

2

2

2

2

1

2

3

3

汾西矿业2021年3月份
（微信）新闻来用稿情况通报

组
别

矿
井
单
位

地
面
单
位

费
用
单
位

区
域
公
司

单位
项目

柳湾煤矿

高阳煤矿

南关煤业

两渡煤业

贺西煤矿

水峪煤业

曙光煤矿

中兴煤业

双柳煤矿

宜兴煤业

香源煤业

中盛煤业

新产业发展公司

洗煤厂

营运分公司

设备修造厂

发电厂

工程公司

供用电分公司

建安公司

化工公司

物流贸易公司

新能源公司

水泥厂

生活服务总公司

员工学校

物资供销分公司

职工总医院

矿山救护大队

孝义公司

瑞泰公司

正新公司

正晖公司

微信

来稿
情况

82

75

66

58

57

72

68

56

33

35

30

33

42

65

60

58

47

43

37

33

17

12

10

10

69

25

16

16

14

45

42

12

10

用稿
情况

14

9

9

9

9

7

7

7

5

5

5

3

8

7

7

7

5

5

5

3

3

2

2

2

9

3

3

3

3

5

4

3

3

本类
排序

1

2

2

2

2

3

3

3

4

4

4

5

1

2

2

2

3

3

3

4

4

5

5

5

1

2

2

2

2

1

2

3

3

汾西矿业2021年3月份
（对外宣传）用稿情况通报

组
别

矿
井
单
位

地
面
单
位

费
用
单
位

区
域
公
司

单
位

项目

柳湾煤矿

高阳煤矿

两渡煤业

曙光煤矿

水峪煤业

中兴煤业

贺西煤矿

中盛煤业

香源煤业

南关煤业

双柳煤矿

宜兴煤业

洗煤厂

工程公司

发电厂

营运分公司

新产业发展公司

设备修造厂

建安公司

水泥厂

供用电分公司

化工公司

煤层气开发公司

物流贸易公司

生活服务总公司

员工学校

职工总医院

矿山救护大队

物资供销分公司

瑞泰公司

正新公司

孝义公司

正晖公司

对外宣传

用稿
情况

15

10

6

5

4

3

2

2

1

1

0

0

4

4

3

2

1

0

0

0

0

0

0

0

2

0

0

0

0

8

0

0

0

本类
排序

1

2

3

4

5

6

7

7

9

9

0

0

1

1

3

4

5

0

0

0

0

0

0

0

1

0

0

0

0

1

0

0

0






