
多少年之前，
以为 40 岁是多么的遥远；
总觉得离我好远，
许多的东西可遇不可求；
不曾期许却会不期而遇，
很多人从我的世界路过；
我也从他们的世界路过，
难以忘却，
微不足道的奋斗；
满满的感动，
乐活的狗血和苟且；
都渗透在我的人生路上，
留下或深或浅的痕迹；

值得我回头看看，
感觉甚好心满意足；
它不精彩也漂亮，
仅留一地白茫茫；
走着走着我知道了，
走着走着我明白了；
坐下来歇一歇，
读一本书喝一口茶；
听一些故事看车来车往；
然后继续上路，
终会柳暗花明。

作者单位中盛煤业
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高瞻揽世界，
远瞩收星云。

高瞻之行，
方可摆脱现状，
超越自我；
远瞩之见，
方可提升自我，
掌握精彩人生。

目光短浅的人，
永远感受不到天空的胸怀，
因为庸碌的生活，
已使他原本犀利的目光褪色了，
取而代之的是浑浊，
即使机遇在他面前，
也只是擦肩而过。

目光睿智的人，
具有远见的卓识，
伸展撒满阳光的羽翼，
怀惴着自信和梦想的渴望。

以奋进的心，
似利箭般射穿无尽的苍穹，
追求波涛骇浪般的勇往直前，
感受生命的一路芬芳。

高瞻远瞩，
方可上高山，
只有高瞻远瞩，
才能在梦想与现实之间，
放弃与坚持之中，
定格自己的别样人生。

作者单位 工程公司



七夕佳节，独身一人，万达观影。受疫
情影响，平常每每寥寥无几人的电影院，今
日座无虚席，成双的情侣，带着孩子的夫
妻，当然还有像我这样的单身汉。因为人
多，场地比较嘈杂，有打情骂俏的戏语，也
有孩童的嬉笑打闹，热闹非凡。来之前幻
想过，自己座位两边也许会有独自观影的
姑娘，也许会有美丽的邂逅，但随着落座，
就破灭了，两边和我一样都是糙汉子。既
已无缘，那便耐心观影。

影片开头就用一只老鼠表达了当时战
争带来的残酷，和人民内心的恐慌。淞沪
会战失败，国军部队已全线撤退，上海已全
部沦陷，出于政治需要，争取国外支持，爱
国将领谢晋元带领国民革命军第 88 师 524
团及一些散兵逃兵共四百余人，号称八佰
人，以与英租界一河之隔的四行仓库为据
点，在极其简陋的条件下孤军奋战，没有外
援，这是一场注定必将失败的战斗。苏州
河北岸是尸横遍野、炮火纷飞的人间地狱，
对岸则是灯红酒绿、歌舞升平的英租界，对
岸中外记者争先摄影，甚至还有观众在现
场观看战争的“表演”，一水之隔，已然是地

狱与天堂的区别。这些战士也是人，有胆
怯、亲情、思念，也不想死，就像剧中端午说

“我不想死，但总得有人死”，面对战争，他
们最终都是挺身而出，无惧生死。剧中感
人的片段很多，如为了阻止敌军爆破楼体，
他们一个接一个的抱着炸药跳楼，不顾飞
机的扫射用身躯护住楼顶升起的国旗，端
午临死前紧紧握着山东兵的手，恳求拍照
完成遗愿，最后山东兵结尾的一句“来生
再见”，四字诀别，引人泪崩，身为糙汉的
我，也顾不得形象，痛哭起来。电影落幕，
没有戏语，没有打闹，安静离场，大家都被
感动了。

他们是勇敢的军人，让人血脉喷张的
汉子，我也要做新时代的男子汉，珍惜来之
不易的和平生活，不再抱怨自己劳累的煤
矿工作，不再抱怨自己的父母，不再抱怨
社会的不公平，并拿出男人的血性与责
任，努力寻找自己的爱情，保护自己的家
人朋友。

我到现在还在为之激动，这才是男人
该看的，更应该是男人拥有的血性！
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一说起秋天，很容易会让人想起金黄的
树叶，累累的硕果，橘红橙绿，秋水长天，酷
夏不再负隅顽抗，大大方方地走进了秋的
季节，燥热的暴风骤雨也变成了凉爽的金
风玉露。这一刻炎夏的万物炽热，终归于
秋的平静。

一场秋雨一场凉，渐凉的是温度，渐安
的是心情。凉风有信，秋叶黄。生命至此，
应该停下奔忙的脚步，看山看云，看那藏在
岁月中的静水。

新秋不是骤冷，而是代表着一种过渡，
连接着夏热走向秋凉。夜里的秋声，平添
了秋的凉意，也打落了积聚已久的喧嚣、
浮躁。

立秋过后的第一个时节便是处暑，古
书有云：“处，去也，暑气至此而止矣。”当
非 临 暑 ，而 在 暑 尾 ，时 序 已 是 夏 秋 之 交
了。“离离暑云散，袅袅凉风起。”此刻，天
渐高而云渐淡，秋韵透出淡雅，一年之中
最舒适的时候就要来到了。秋日的色彩与
成熟，令人心生喜悦；凉爽和平和，给人以
冷静的思索，这是一个让人静下心来而又

满怀希望的时节。
我国古代将处暑分为三候：
一候鹰乃祭鸟。老鹰捕食贴秋膘，好囤

一身能量，对付深秋寒冬。
二候天地始肃。绿叶在夏末里缓缓转

身，风过秋凉，叶落秋声。
三候禾乃登。白天温暖稻谷吸收养分，

夜晚风凉好贮存，庄稼一天熟似一天。
一年的付出努力，在此刻都有了答案，

收获的喜悦藏在每个人的心里。四时俱
喜，最美新秋。

新秋还是一个浪漫的季节，“盈盈一水
间，脉脉不得语”。新秋，那夜空中最亮的
两颗星星，是牛郎与织女，一条星河连接彼
此，有了思念的声息，相爱的缱绻。那是鹊
桥相会，缘来相聚。

出暑不易，而这难得的秋安，像这生命
到了秋天，真正安详宁静起来。只需要挥
手作别喧嚣，静待秋日静美，静待温度渐凉
心渐安。

风过秋凉，一念秋安。
作者单位 建安公司
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